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Indikatorn ”Spar av delaktighet”

Organisationer vill bidra till positiva féréndringar i livet fér de ménniskor som deltar i
deras verksamhet och énskar att effekterna blir IGngvariga. Organisationer kan dock
inte alltid visa vilken effekt deras verksamhet har haft efter att den avslutats. Den
korta indikatorn “Spdr av delaktighet” dr ett verktyg som har utformats fér det
dndamdlet.

Anvisningar for anvandning av indikatorn

Genomfor denna undersdkning bland deltagarna vid en specifik tidpunkt som ni kommit
overens om efter verksamheten har slutat. Tidpunkten kan till exempel vara 3—6 manader.
Da har vissa resultat av verksamheten borjat ta form som mer permanenta effekter, men
sjalva verksamheten ar fortfarande farsk i deltagarnas minne.

Pastaendena och fragorna har valts ut sa att de kan anvandas i en separat undersdkning
eller ingd i en bredare uppfoljningsundersokning. De kan ocksa anvandas som underlag for
grupp- eller telefonintervjuer, till exempel om information for effektsbedémning ska
samlas in pa ett annat satt 4n genom en undersodkning.

| denna handledning hittar du pastaenden om olika aspekter av delaktighet. Du kan valja
1-2 lampliga pastaenden for varje aspekt, men vilj inte fler. Ta alltsa inte med alla
pastaenden i indikatorn! For pastaendena rekommenderar vi att du anvander en skala fran
1 till 4, dar 1 = hdller inte alls med, 2 = haller inte med, 3 = hdller med och 4 = héller helt
med. Du kan ocksa lagga till alternativet Vet inte”.

Be deltagarna att svara pa 6ppna fragor med egna ord.
| slutet finns det tva fragor med fardiga svarsalternativ.

Du kan genomfora undersokningen till exempel via e-post eller telefonintervju. Om
deltagarna forvantar sig en sadan undersdkning kan den ocksa genomfoéras elektroniskt.
Uppmana deltagarna redan under verksamheten att lamna feedback efter att den har
avslutats! Pa sa satt blir de medvetna om undersokningen vilket gor det lattare att fa in
svar.

Indikatorn har utvecklats som en del av projektet Delaktighetsexperterna i organisationer under
ledning av Studiecentralen Sivis. Projektet samfinansieras av Europeiska unionen (ESF+).
Den finansierande myndigheten ar Narings-, trafik- och miljécentralen i Tavastland.
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Genomfdrande av undersékningen

Till att borja med kan du till exempel skriva foljande inledning:
Hej!

For en tid sedan deltog du i en grupp/aktivitet som heter . Vi skulle vilja veta hur du
mar nu. Vanligen svara pa foéljande pastaenden utifran hur verksamheten har paverkat ditt
liv.

PASTAENDEN

Vilj inom varje omrade 1-2 pastaenden som ar viktiga for att utvardera din verksamhet.

Sammanhallning

e Jag fick atminstone en ny van eller bekant under verksamheten.

e Jag har hallit kontakten med minst en person som deltog i verksamheten efter att
den avslutats.

e Verksamheten hade en positiv inverkan pa mitt sociala liv och mina forhallanden.
Formaga

e Jag har kunnat anvanda de fardigheter i mitt liv som jag har fatt i verksamheten.
e Min vardag ar mer meningsfull an tidigare.
e Jag ser optimistiskt pa framtiden.

Paverkan och kunskap

e Jag har kunnat paverka nagot som ar viktigt for mig under eller efter verksamheten.
e Jag ar mer intresserad av vad som hander i varlden an tidigare.
e Det ar lattare for mig att delta i olika diskussioner an tidigare.

Indikatorn har utvecklats som en del av projektet Delaktighetsexperterna i organisationer under
ledning av Studiecentralen Sivis. Projektet samfinansieras av Europeiska unionen (ESF+).
Den finansierande myndigheten ar Narings-, trafik- och miljécentralen i Tavastland.
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YTTERLIGARE FRAGOR

Det ar viktigt att forsoka fa information och bedéma varfér och hur din verksamhet leder
till positiva forandringar. Man kan ta reda pa det till exempel med hjalp av foljande
ytterligare fragor.

Oppna fragor:

e Hur tycker du att du har haft nytta av aktiviteten?
e Ardet ndgot annat du vill beritta?

Skalfragor:

Nar du tanker pa ditt liv just nu, hur mycket har ditt deltagande i verksamheten i
foreningen paverkat det, och hur mycket har andra saker gjort det?

e Deltagandet har haft
e en betydande negativ inverkan
e en mattlig negativ inverkan
en mindre negativ inverkan
en mindre positiv inverkan
en mattlig positiv inverkan
en betydande positiv inverkan
aktiviteten har inte haft nagon inverkan
jag kan inte saga

e Nagot annat (till exempel arbete, hdlsa, andra livsomstandigheter) har haft
® en betydande negativ inverkan
e en mattlig negativ inverkan

en mindre negativ inverkan

en mindre positiv inverkan

en mattlig positiv inverkan

en betydande positiv inverkan

aktiviteten har inte haft nagon inverkan

jag kan inte saga

Indikatorn har utvecklats som en del av projektet Delaktighetsexperterna i organisationer under
ledning av Studiecentralen Sivis. Projektet samfinansieras av Europeiska unionen (ESF+).
Den finansierande myndigheten ar Narings-, trafik- och miljécentralen i Tavastland.
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Anvisning for analys

Baserat pa antalet svarande kan du 6vervaga hur du ska bearbeta numeriska data. Om det
ar fa svarande kommer procentférdelningen eller medelvardet inte att ge en fullstandig
bild av datan. Nar man tillsammans analyserar den data som samlats in, ska man 6ppet
overvaga vilken del av svararnas erfarenheter som kan hanforas till er verksamhet och
vilken del till andra faktorer.

Ar effekterna vad du férvantade dig eller hoppades pa? Var det ndgot dverraskande i
svaren?

Anvand utvarderingsdata som en del av planeringen och utvecklingen av din verksamhet.
Systematisk insamling av utvarderingsdata hjalper dig ocksa att rapportera om de
langsiktiga effekterna av din verksamhet.

Vid bedomningen av effekten ar det ocksa viktigt att diskutera effekten av egna handlingar
och andra faktorer, samt om nagot ovantat har intraffat i de svarandes liv till féljd av
handlingarna.

Mer information om indikatorn

marion.fields@opintokeskussivis.fi och raisa.omaheimo@opintokeskussivis.fi

Indikatorn har utvecklats som en del av projektet Delaktighetsexperterna i organisationer under
ledning av Studiecentralen Sivis. Projektet samfinansieras av Europeiska unionen (ESF+).
Den finansierande myndigheten ar Narings-, trafik- och miljécentralen i Tavastland.
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