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NUORISOTYÖN EKOLOGISET 
ARVOT -MITTARI NEMI: 
VANHEMMILLE VASTAAJILLE 

Alla olevan kuuden perusväittämän ja neljän lisäväittämän patteriston avulla voit mitata, 
miten toimintanne vaikuttaa mukana olevan lapsen tai nuoren ekologiseen kestävään 
kehitykseen liittyviin ajatuksiin ja tekoihin. Tämä mittari soveltuu erityisesti yli 14-vuotiaille 
nuorille. Väittämissä on käytetty haastavampaa kieltä kuin nuorempien vastaajien 
mittarissa. 

OHJE: Käytä mittaria mieluiten kokonaisuutena eli käytä kaikkia kuutta perusväittämää. 
Kopioi kysymykset tästä käyttämääsi sähköiseen kyselylomakkeeseen tai käytä 
tulostettavaa versiota. Pohdi, missä vaiheessa ryhmän toimintaa haluat kartoittaa 
ekologiseen kestävään kehitykseen liittyviä asioita (esim. alussa ja lopussa tai myös 
puolivälissä). Valmistele lapset ja nuoret etukäteen siihen, että keräät heiltä palautetta. 
Kerro heille, että vastaaminen tapahtuu nimettömänä ja kerro lisäksi, miksi palautetta 
kerätään. Jos haluat arvioida tarkemmin toimintaan suoraan liittyviä kestävyysaiheita, 
hyödynnä myös lisäväittämät.   

Mittarin perusväittämät 

1) Olen kiinnostunut ympäristöasioista. 
2) Tiedän, että minun teoillani on vaikutusta luontoon ja ympäristöön. 
3) Ympäristöasiat näkyvät järjestöni toiminnassa. 
4) Porukkamme tekee tekoja ympäristön hyväksi. 
5) Porukkani esimerkki on innostanut minua kestäviin valintoihin omassa elämässäni. 
6) Olen toiveikas tulevaisuuden suhteen. 
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Lisäväittämät 

1) Kun syömme yhdessä, syömme ympäristöystävällisesti.   
2) Porukassamme kannustetaan hankkimaan vain sellaisia asioita, joita oikeasti 

tarvitsen. 
3) Kuljemme porukassamme tapahtumiin esimerkiksi kävellen tai julkisilla 

kulkuvälineillä. 
4) Kun olemme yhdessä, vältämme paperin ja muiden asioiden tuhlaamista. 

Vastausvaihtoehdot 

1. Täysin eri mieltä 
2. Eri mieltä  
3. Samaa mieltä  
4. Täysin samaa mieltä 

Kun analysoit tuloksia: Kunnioita vastaajien nimettömyyttä analyysivaiheessa. Voit 
hyödyntää tuloksissa sekä väittämäkohtaisia keskiarvoja että koko patteriston keskiarvoa. 
Voit halutessasi tarkastella myös hajontaa. Jos vastaajia on hyvin vähän, vältä tekemästä 
kovin pitkälle meneviä johtopäätöksiä tunnuslukujen perusteella. Pohtikaa järjestössänne, 
miten tulokset esitetään, ja miten niitä hyödynnetään toiminnan kehittämisessä ja 
päätöksenteossa. 

Lisätiedot 

Marion Fields, marion.fields@opintokeskussivis.fi 

Raisa Omaheimo, raisa.omaheimo@opintokeskussivis.fi 

 

Nuorisotyön ekologiset arvot -mittari NEMI on kehitetty osana 
Osaamiskeskus Kentauria vuonna 2023.  
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