MATARE FOR UPPLEVELSE AV
DELAKTIGHET FOR ORGANISATIONERNAS
UNGDOMSARBETE

ANVISNING

Den har anvisningen ska stéda anvandningen av mataren for upplevelse av delaktighet
som utvecklats vid ungdomsomradets Kompetenscenter Kentauri. Nedan far du tips for att
anvanda mataren, men du kan ocksa tillampa mataren utgaende fran din organisations
behov.

Bakgrund

Bakgrunden till mataren for upplevelse av delaktighet ar att ungdomsorganisationerna har
ett behov av att hitta enhetliga satt att mata resultaten och effekterna av sitt arbete.
Mataren bygger pa Kompetenscentret Kentauris etablerade uppfattning om delaktighet,
dar fokus ligger pa att bli en del av och hora till en gemenskap, fardigheter att vara
verksamma i samhallet och paverkan (Sinisalo-Juha och Tormulainen, 2021). Pa denna
grund har det utvecklats tva aldersanpassade matare (for 7-13-aringar och for 14-28-
aringar), som bland annat fokuserar pa de ungas formaga att paverka ett bredare
spektrum av fragor i takt med att de vaxer upp. Dessa kallas paverkningscirklar. (Salminen
m.fl., 2021).

Vad mats?

Syftet med delaktighetsmataren ar att mata och utvardera vilka effekter en
ungdomsorganisations eller en annan organisations arbete har pa delaktighet som barn
och unga upplever. Pastaendena har utarbetats sa att tyngdpunkten ligger pa den
upplevelse som verksamheten gett upphov till. Mataren bestar av atta fragor som tacker
olika delomraden av upplevelser av delaktighet. Mataren ska garna anvandas som en
helhet, men vid behov kan man ocksa utnyttja delar av den.




Hur mater man?

Mataren kan utnyttjas pa manga satt: man kan lata deltagarna besvara den som en webb-
eller mobilenkat, antingen som en sjalvstandig enkat eller som en del av en storre enkat.
Den kan ocksa skrivas ut sa att deltagarna svarar pa papper, eller utnyttjasien
intervjusituation eller vid responssamtal.

Vi onskar att den angivna skalan 1-4 anvands for att svara pa mataren. Orsaken ar att ett
jamnt antal svarsalternativ styr den som svarar att ta stallning till pastdendena i mataren.
| analysen ar det bra att dgna uppmarksamhet at svarens foérdelning, medelvarde och
spridning.

| idealfall anvands méataren bade nar verksamheten inleds och nar den avslutas. Om
verksamheten ar mycket langvarig (Over ett ar), kan det vara bra att genomfora enkaten
till exempel med ett halvt drs mellanrum. Det ar inte alltid méjligt att utfora fore/efter-
matningar, till exempel da verksamheten ar mycket kortvarig (t.ex. ett veckoslutslager) ar
jamforelse inte nodvandigtvis meningsfullt. Vi rekommenderar att mataren anvands
enligt situationen och enligt eget omdome. Nar man med hjalp av mataren kan samla in
information kan den utnyttjas senare till exempel som grund foér projektansokningar.

Information som nyttjar efterhandsutvarderingen bast uppstar ofta nar verksamheten
avslutas, men sakrast far du svar om du ber de unga att fylla i enkaten till exempel under
en hobbygrupps sista traff. Det tar cirka fem minuter att svara pa mataren, sa reservera
tid ocksa for att ge anvisningar.

Om de som svarar ar unga (under 15 ar), kom ihag att be samtycke av vardnadshavarna.
Beratta for dem som svarar att svarandet och behandlingen av svaren sker anonymt.
Forsakra dig om att det verkligen sker anonymt.

Det finns tva versioner av mataren:

e En matare for yngre svarande, som lampar sig val for yngre, det vill saga under 14-
aringar, eller till exempel for svarande som inte har finska eller svenska som
modersmal. Denna matare innehaller pastdenden om samma saker som mataren
for aldre svarande, men pastaendena ar kortare och enklare formulerade.

e En matare for dldre svarande, som lampar sig for dldre, det vill sdga 6ver 14-aringar.
Denna matare innehaller pastdenden om samma saker som mataren for yngre
svarande, men pastaendena ar langre och de framstalls pa en lite mer abstrakt niva.




Hur ska resultaten tolkas?

Det finns ingen entydig anvisning for att tolka resultaten, men beakta foljande saker nar du
analyserar svaren:

e Stall upp mal for er sjalva. Vilket resultat ar ni sjalva ndjda med? Om ni till exempel
mater resultaten av en ny verksamhetsform i forsoksfasen, ska ni stalla malen lika hogt
som for etablerad verksamhet? Eller kan ni vara néjda med mindre?

e Detkan antas att all verksamhet inte ger samma upplevelse av delaktighet. | en
hobbygrupp kan det i svaren betonas tillhorighet till gruppen, i politisk verksamhet
eller kampanjverksamhet férmaga att paverka. Bli inte forargad om varje pastaende
inte ger ett hogt medelvarde! Det 6nar sig darfor att undersoka resultaten bade per
pastaende och pa en mer allman niva.

e Medelvardena av svaren berattar inte alltid allt. | en liten grupp kan en enda svarande
som dr av annan asikt an de andra paverka medelvardet. Darfor lOnar det sig att ocksd
se pa svarens spridning och férdelning.

e Medelvardet berattar anda vissa saker: Om man pa skalan 1-4 far under vardet 2, ar
nagot pa tok i verksamheten. Lyckligtvis gar det sdllan sd har. Mataren kan & andra
sidan ge ytterst goda resultat och da ar det svart att valja utvecklingsobjekt.

e FOr att du battre ska kunna utnyttja svaren du far med hjalp av mataren for att utveckla
verksamheten kan du lagga till 1-2 6ppna fragor i slutet. Du kan till exempel be dem
som svarar att motivera sina svar, eller samla in utvecklingsforslag. Det hjalper sarskilt
da resultaten ar pa en utmarkt niva, men man anda vill utveckla verksamheten. Fraga
bara en sak i varje fraga.

Mer information

Marion Fields, marion.fields@opintokeskussivis.fi

Raisa Omaheimo, raisa.omaheimo@opintokeskussivis.fi

Upplevelse av delaktigher mataren har utvecklats som en del av
Kompetenscentrum Kentauri i 2022.
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