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Opintokeskus Sivis on valtakunnallinen jirjestdjen oppilaitos,
joka jarjestii ja toteuttaa yhdessa jasenjarjestojensa kanssa erityi-
sesti aktiivista kansalaisuutta ja jirjestétoimintaa seki vapaaeh-
toistoimintaa edistivai koulutusta ja siihen liittyvid materiaaleja.
Sivis toteuttaa myo6s kaikille jarjestétoimijoille avoimia koulutuk-
sia ja keskustelutilaisuuksia.

Sivis tukee ja kehittd4 75 valtakunnallisen jasenjirjestonsd kou-
lutustoimintaa. Jarjestdjen koulutuksen kautta Sivis tukee elini-
kiistad oppimista, kansalaisten aktiivisuutta, kestivaa elamii ja
yhteiskunnan toimintaa.

Painopisteita:

« kehittia jarjestojen koulutusta kokonaisvaltaisesti

« tukea jirjestétoiminnassa ja -koulutuksessa hankitun
osaamisen tunnistamista ja tunnustamista

« vahvistaa perustaitojen oppimista osana jirjestétoimintaa

+ kehittis jarjestbosaamista ja -koulutusta kestiavii elamas
kunnioittaen.

Sivis jarjestdd vuosittain 6 600 koulutusta, joissa on 77 000 opin-
totuntia ja 1 100 vertaisopintoryhmaii, joissa opiskellaan 41 000
tuntia.
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Marita Salo

toiminnanjohtaja,
Opintokeskus Sivis

Siviksen tervehdys

Filosofien ja eetikoiden kysymys Mit4 on hyva eldmi? on arkinen kysymys.
Kisitys hyvisti ja tavoiteltavasta elamisti maarittas arkipdivaisia valinto-
jamme, suhdettamme muihin ihmisiin, ympéarist66n ja tuleviin sukupolviin.
Kisityksellimme hyvisti eliméasta on vaikutusta itseimme laajemmalle.

Koronapandemian aiheuttama poikkeustila laittoi arkemme koetukselle.
Pysdhtyminen oman lahiympariston ja lahiyhteison piiriin nosti pintaan oi-
valluksia ja kysymyksii hyvisti elamisti. Peruuntuneen ulkomaanmatkan
tilalle 16ytyi tekemista ldhimetsasta tai ostoskierroksen sijaan iloa sai kisi-
toistd. Verkkosovellukset toivat tilaisuudet, koulutukset tai ystavit lahelle.
Moni herisi pohtimaan, mitd poikkeusajasta haluaa siilyttds eliméissiin
vanhan normaalin sijaan.

Poikkeuksellisen voimakkaat toimet kriisin hallitsemiseksi ja pandemian
pysayttamiseksi luovat parhaimmillaan uskoa myés kykyymme toimia glo-
baalisti yhdessa kriisien ratkaisemiseksi. Jos pandemia on luonteeltaan
kuin tulipalo, herdsimme akuutin kriisin rinnalla pohtimaan my6s haluam-
me ja kykydmme ratkaista pitkikestoisia tai hiipivia kriisejs, jotka uhkaavat
kestavai elimiai koko maapallolla.

Kestivyyskriisin ilmeiset ratkaisutoimet vaikuttavat hyvin teknisilta — kier-
rattamists, paistorajoituksia, jatteiden kasittelyd, uusia energiaratkaisuja.

Tarvitaan uudenlaista osaamista ja tietoa toimintamme vaikutuksista. Uu-
silla toimintatavoilla ja teknologioilla kest4vyyskriisii pyritdan yha ratkaise-
maan jatkuvan talouskasvun paradigmasta kisin.

Rohkeimmat kyseenalaistavat my6s paradigman. Kestivin kehityksen ky-
symykset muuttuvat syvemmaiksi kysymykseksi kestavisti elamisti. Kes-
tavyydelld on taloudellinen, ekologinen ja sosiaalinen ulottuvuus. Kriisin
ratkaisu ei ole tekninen osaamiskysymys vaan sivistyksellinen. Millaisen
kasityksen hyvistd elaimasti omaksumme? Sivistys ei ole vain oppimista,
koulutusta tai tietoa vaan ihmisen ja yhteis6jen kykya avartaa ajatteluaan,
reflektoida ja luoda uutta. Kestivyyskriisi koettelee kisitystimme toiminta-
tavoistamme tai hyvinvoinnista ja sen jakautumisesta ja mittareista.

Tama3 julkaisu kdynnistaa Opintokeskus Siviksen kestdvan elamian ohjelman.
Sivis toimii jirjestdjensa oppilaitoksena. Kestdvin elimin ohjelmassamme
kannustamme jirjest6ja tiedostamaan kestivan elimin kysymykset osana
omaa sivistysteht4vii ja luomaan yhdessi jarjestojen kanssa vilineiti ottaa
kestdvin elamian kysymykset osaksi koulutustoimintaa.

Julkaisun artikkelit kisittelevit jarjestojen tehtavikenttas kestavan elamin
edistimisessa monesta nikokulmasta. Jarjestét ovat oppimisen ja oivallut-
tamisen paikkoja. Jirjestot ovat paikkoja, joissa voi jakaa oman huolensa
tulevaisuudesta, ja jirjestot auttavat kisittelemain myos vaikeita kysymyk-
sid. Jirjestoissd opitaan uusia taitoja luomuviljelysts, luontotaidoista ja
ystavitoiminnasta lihiyhteiséssi tai kerrytetdin tietoa kiertotaloudesta ja
perusoikeuksista. Ennen muuta jarjestét ovat kanava toimia ja vaikuttaa tu-
levaisuuden suuntaan.

Jarjestot ovat luonteeltaan muutoksen tekijoita. Uudistavan ns. transfor-
matiivisen oppimisen lihestymistapa sopiikin hyvin monen jarjestén kou-
lutustoiminnan nikékulmaksi. Uudistavalla oppimisella tavoitellaan oppi-
mista ja reflektiota, jonka on mahdollista uudistaa kisitystimme ihmisena
olemisesta ja elimintavastamme, suhteestamme meiti ymparoivdin to-
dellisuuteen, yhteiskunnallisiin ja globaaleihin rakenteisiin ja perustekijéi-
hin. Oppiminen ulottuu tietoja ja taitoja laajemmalle eettisiin valintoihin
ja osallisuuteen.



Jarjestot ovat vaikuttajia ja paitoksenteon kirittijia yhteiskunnassa. T4-
min voiman kiyttiminen kestavan kehityksen muutosvoimana ja suunnan
niyttijani on tirkei. Jirjestot valavat toiminnallaan ja vaikuttamistyollaan
uskoa kykyymme ja mahdollisuuteemme vaikuttaa tulevaisuuden suuntaan.

Lammin kiitos artikkelien kirjoittajille. Toivon, etti julkaisu innoittaa poh-

dintoja kestavisti elimista ja kannustaa jarjestdja vahvistamaan edelleen
kestdvin elamin nikokulmaa koulutuksessaan.
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Vesa-Matti Lahti

johtava asiantuntija
Sivistys+ -projektin vetdja
Sitra

Sivistys turvaa
tulevaisuutta

Vihelidgiset ongelmat vaativat syvillisid muutoksia yhteiskuntaam-
me ja kestdmdttomiin eldmdntapoihimme. Jotta ndmd muutokset
ovat mahdollisia ja pysyvid, on ihanteitamme pdivitettdvd. Sivistys-
ihanteen tuuletus kuuluu sekin osaksi ekologista jélleenrakennusta.

Yhteiskunnallisen transformaation tarve on ilmeinen. T4t4 tarvetta koros-
tetaan esimerkiksi Sitran uusimmassa megatrendipaivityksessa: keskeisin
tulevaisuuteemme vaikuttava tekija on ekologisen jalleenrakennuksen kii-
reellisyys. Meitd uhkaavien kriisien hoitaminen ei onnistu vain teknisin rat-
kaisuin vaan edellyttiaa muutoksia koko kulttuurissamme. Nima muutokset
koskettavat ihan jokaista meistd ja lihes joka asiaa elimissamme.

Yhteiskunnallinen muutos tapahtuu usealla tasolla. Kuvassa 1 nima tasot
on kuvattu kolmena kehini. Kaytannonliaheisin kehi on kiyttaytymisen ja
teknologian taso. Keskimmadinen kehi on poliittisen jarjestelmin ja raken-
teiden taso. Ulommainen kehid on arvojen, ihanteiden, maailmankuvien,
ajattelumallien ja paradigmojen taso.

Sitran Sivistys+-projekti painottuu kuvan uloimmalle kehille. Se on ehka
vaikein taso hahmottaa tai hankkeistaa, mutta tuolla tasolla toimiminen on
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kuitenkin tirkei, koska vaikutukset ovat sielld laajimmat ja perustavanlaa-
tuisimmat. Siksi my6s siithen sisiltyvin sivistysihanteen uudelleenajattelu
on tirkeii.

Kuva 1. Transformaation kehat.»® Mukaillen: Laininen, E. 2018; O’Brien, K. & Sygna, L.
2013; Sharma, M. 2007.

Aikaamme kuuluu vahvasti ja valitettavastikin asioiden kirjistymisti ja
joko—tai-ajattelua. Esimerkiksi sosiaalisessa mediassa ja muutenkin ihmis-
ten vilisessi viestinnissa sivistys nayttia vililla havidvan. Sivistykseen vah-
vasti kuuluville moniiinisyydelle, dialogille ja rakentavalle kritiikille onkin
nyt paljon tarvetta.

Sivistys eld4 ajassa. Sen tarina ja méairitelmi eivit ole pysyvia ja staattisia
vaan dynaamisia ja muuttuvia. Sivistys on eri aikakausina ja eri nikékulmis-
ta katsottuna erilainen, muuttuva kisite. Silla ei ole yhta ainoaa maaritel-
mai. Itse asiassa timai sopii hyvin, silli sivistykseen kuuluu myés kriittisyys
"lopullisia totuuksia” kohtaan.

Sivistys on eri aikakausina toiminut erilaisten asioiden edistajina. 1800-lu-
vulta lahtien sivistys toimi kansallisvaltion mahdollistajana. 1900-luvulla
sivistys oli hyvinvointivaltion rakentaja. 1980-luvulta eteenpiin, kun si-
vistys alettiin nihd4 ldhinni osaamisena, sivistyksen arvo piisi osin heik-
kenemain ja siitd tuli pitkilti eradnlainen yhteiskunnan tehostamisen aju-
ri.* > Nyt kun olemme saapuneet 2020-luvulle ja edessamme on tukku kovia
haasteita, on syyta kysyi, mit4 asioita sivistys nyt edistaa.

12

Meill4 on yhi aika lailla vallalla sivistyskasitys, jossa tiedot ja taidot koros-
tuvat. Lisdksi perinteisessi sivistysajattelussa ihminen on liian usein yksin
yksilona keskitssi, vaikka sivistys on muutakin kuin yksilén ominaisuus.
Luonnon ja yhteiséjen merkitys jaa sivistyksestd puhuessa vield usein tur-
han pieneen rooliin. Lisiksi vieldkin sivistyksen yll4 on nationalistinen, eli-
tistinen ja poissulkeva hiivihdys. Kaikkeen tihin on historialliset syyns4,®
mutta toisaalta aatehistoriasta l6ytyy myos perusteluja laajalle, eri sivistyk-
sen lajien tasapainoa korostavalle katsantokannalle.”

Alla oleva kuva 2 nostaa esiin sivistyksen pailajit — tiedollinen sivistys,
eettinen sivistys ja yhteiskunnallinen sivistys - ja niihin vaikuttavia yh-
teiskunnallisia haasteita. Kuva kertoo myés sen, ettd sivistys ei lopulta ole
elitistinen, arkieldmaille vieras kisite. Se vaikuttaa valintojen taustalla niin
ihmisten eldmissi kuin yhteiskunnassa.

Kuvan kysymykset — miti meidan tulee tietad, miten meidan tulee toimia
ja miten osallistua - sopivat kaikille pohdittaviksi. Siithen, mitka ovat hyvii

vastauksia, vaikuttavat kulloisenkin ajan haasteet. Vastaukset ovat nyt erilai-
sia verrattuna siihen, mita ne olivat vaikkapa muutama vuosikymmen sitten.

Kuva 2. Sivistyksen lajeja ja ajan haasteita. Mukaillen: Miettinen 2020
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Sitran Sivistys+ -projekti (2020-2022) haluaa vahvistaa keskustelua sivis-
tyksesta ja hyvia tulevaisuutta tuottavista ihanteista. Projektissa toteute-
taan erilaisia hankkeita, tuodaan esiin sivistyksen eri ulottuvuuksien tasa-
painon tirkeytta ja mietitdan esimerkiksi seuraavia kysymyksii:

« Miten ekologiset reunaehdot ja eettiset valinnat
ovat osa yhteiskunnallista sivistyskeskustelua?

« Miten sivistys voi olla mukana tarvittavan muutoksen hyviksymisessa
ja uusien merkityksellisten elimanihanteiden rakentamisessa?

« Miten sivistys voi uudistaa hyvinvointiyhteiskunnan perustaa
vihelidgisten ongelmien varalta ja niiden ratkaisemiseksi?

Projekti uskoo, etti "plussattu” sivistys — seki perinteisen sivistyksen arvos-
taminen ettd sivistyksen narratiivin laajentaminen — antaa meille entist
Tallainen sivistys my6s luo merkityksellisyytts ja hyvinvointia kulutuskes-
keisyyden sijaan.
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14

Sirpa Pietikiinen

europarlamentaarikko
puheenjohtaja, Marttaliitto

Miten oivalluttaa eko-
sosiaalista sivistysta?

Se miten ndemme asiat ja mika on totuuskuvamme niist4, vaikuttaa luonnol-
lisesti sithen, miten reagoimme asioihin ja ilmiéihin. Jos kuvittelee maapallon
litteaksi, ei ole mahdollista kehittd4 konseptia sen ymparipurjehtimiseksi.

Asian uudelleen ymmairtiaminen vaatii poisoppimista. Usein oppimisessa ei
ole riittavisti painoa silli, ettd voisimme tunnistaa ja oppia pois tiedoste-
tuista ja tiedostamattomista totuuskuvista ja mielikuvistamme. Jatkuvan
kasvun mekanistisessa maailmankuvassa ihminen on kaiken hallitsija, maa-
pallo ja ymparisté ovat ihmisen hallittavissa olevia jatkuvan kasvun ja ma-
terian lahteita.

Kyse on esimerkiksi siit4, koetaanko metsi pelkkini kiintokuutioina ja ta-
loudellisen toiminnan ilmaisena resurssina, vai onko sill4 itseisarvo, joka
voi olla vaikka henkinen. Koetaanko siis ymparisté alisteisena valineena vai
koetaanko ihminen jakamattomana osana elonkehai ja luontoa? Aivan ku-
ten solu sormessani on samaan aikaan seké itsenidinen oman elinkaarensa
omaava itsendinen "yksil6”, se on myds tiysin minuun integroitunut osa,
jonka elinkelpoisuus mairittyy kokonaisuuden kautta.

Itse kutsun titi omassa totuudessa pysymistd kopernikaaniseksi ongel-
maksi. Samalla tapaa kuin Galileo Galilei ja Kopernikus aikanaan oivalsivat
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uusia asioita planetaarisesta jarjestelméista, he kohtasivat pitkin ja ankaran
vastustuksen, koska ihmiset ymmarsivit heidin esitteleminsé asiat oman
maailmankuvansa kautta. Siksi heidat haluttiin asettaa kirkonkiroukseen ja
pannaan. Kesti lihes sata vuotta ennen kuin maailmankuva muuttui. Meilld
ei ole sataa vuotta aikaa, vaan nyt on nopeasti kyettivi ymmartimain uu-
della tapaa paikkamme universumissa ja maapallolla, osana isompaa koko-
naisuutta.

Usein téllainen poisoppiminen tulee oivalluksena - 4kisti tuleekin kyky nih-
di toisin. Jos kaksoiskuvissa nikee vain toisen kuvan, ja nikee sen vahven-
netusti, niin ei voi nihd4 toista kuvaa, jonka joku toinen kuitenkin nikee.
Oivallus on siing, kun nikee sen toisenkin kuvan, jonka jilkeen ymmartaa,
ettd yhdessi kuvassa onkin olemassa kaksi erilaista kuvaa.

Ekososiaalisen sivistyksen haasteena on, miten voimme edesauttaa
ja nopeuttaa poisoppimista, miten kykenemme oivalluttamaan ih-
misid? Tarvitsemme opiskelun ja koulutuksen kulttuurin, joka saa
aikaan oivalluksia. Onko meilld jérjestdjd, jotka kykeneviit edistd-
mddn oivalluttamista? Tamd ei hoidu vain kouluissa tai tv-ohjel-
malla, vaan siind on kansalaisliikkeen suuri sivistysmissio.

Jarjestétoiminta ja kansanvalistus on palannut yli sadan vuoden jalkeen
juurilleen. Kun kansan- ja tyéviensivistys sai alkunsa 1800-luvun viimei-
selld puoliskolla, niin noin puolet viestdsti ei osannut lukea, saati kirjoit-
taa. Olemme nyt samankaltaisessa tilanteessa, mutta toisesta syystd. Kuten
koronakriisin ajan uutisoinnistakin olemme konkreettisesti joutuneet huo-
maamaan, liikkeelld on erittdin paljon valeinformaatiota, ja lukutaito — lue-
tun ymmdrtidminen ja tiedon suodattaminen — on korostunut.

Me ihmiset olemme ominaisuuksinemme ja persoonallisuuksinemme eri-
laisia ja niin myds omaksumme uudet taidot eri tavoin. Oppijana toinen
meisti painaa asiat parhaiten mieleensi lukemalla ja toinen kuuntelemalla,
kolmas itse kokeillen, kiytannossa oppia soveltaen. Kdyttaytymisen kautta,
tekemadlld ja osallistumalla oppiminen, learning by doing, on meille pienesti
pitiden luontainen tapa oppia uutta. Jo pieni lapsi oppii taitonsa isompiensa
kaytosta jaljittelemalld ja oivaltaa onnistumisen tai virheen kautta, miki on
oikein. TAma pragmatisminen kasvatusfilosofia on armelias, koska se antaa
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selkedsti luvan myds epionnistua osana oppimista. Ajatus siitd, etti tieto
tulee kokemuksellisuuden kautta, on vanha Aristoteleen lause: "Asiat, jotka
on opittava tekemiin, opitaan vain tekemalla niita”.

Tekemisen ja harjoittelun kautta oppiminen, kisalli-oppipoika-menetelm4,
on ollut historiassa merkittivi tapa tietojen ja taitojen siirtijani. Vapaassa
sivistystyossd tama metodi on edelleen enemmin mukana opetuksessa ja
oppimisessa kuin muussa opiskelussa, vaikka mahdollisuus oppisopimus-
koulutukseen on meilld Suomessakin.

Kokemuksellisen oppimisen teoriassa korostuu nelja valmiutta: kyky osal-
listua ja hankkia kiytannoén kokemusta, kyky tarkkailla ja tehdi johtopaa-
toksia, kasitteellisen pidittelyn kyky seki kyky soveltaa ja kokeilla asioita
kiytinnossi. Koronakevit heritti henkiin meissd monessa kokemuksellisen
oppijan. Monet meisti upottavat aina keviisin sormet multaan, mutta nyt
kotiviljely oli viela suositumpaa. Kaikki itse tekeminen on lisaantynyt; leipo-
minen, ruoanlaitto ja puutarhanhoito ovat entisté suositumpia. Tekeminen
voi olla my6s oivaltamista ja meditaatiota.

Ihmisen luontainen kaipuu luontoon on korostunut; luonto on alkanut
kiinnostaa uusia ihmisiad. Hyva esimerkki tekemailld oppimisesta onkin
maailmalla trendiksi nousseet siirtolapuutarhat, joita sielli perustetaan
tyhjille maa-alueille. Téllaiset ryhmapuutarhat ovat yhteisollisid hankkeita
parhaimmillaan. Niissd opitaan yhdessi monia asioita samanaikaisesti. Pait-
si kasveista ja viljelysti, oivalletaan yhdessi tekemisesta ja ryhmani seka
ryhmdissa toimimisesta.

Osallisuus, yhteisty6 ja erilaisuuden hyviksyminen ovat edellytyksii yhtei-
séllisen oppimisen onnistumiselle. Marttaliitossa harrastaminen ja teke-
minen ovat parhaimmillaan hienoa yhdessi oivaltamisen ja onnistumisen
kautta oppimista. Tehd4a4n porukalla, ja haetaan valmiuksia erilaisiin, uusiin
asioihin. Havahduimme huomaamaan varautumisen tarpeen tavalla, jota
moni sota-ajan jilkeisen pulan jilkeen syntynyt ei ole aiemmin kokenut.
Maailma muuttuu ja samalla niin tekevit tarvittavat taidot.

Suomessa kansansivistystyolld on vankka pohja. Viime vuonna 120 vuot-

taan juhlineet martat olivat osallisina kansansivistysty6ssa jo silloin, kun
olot maassamme olivat huonot. Martat ovat olleet jirjestén perustamisesta
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saakka radikaali kansalaisliike, joka vahvistaa naisten asemaa, itsenaisyytta
ja osallisuutta. Maailmaa on parannettu hyvilla mielelli ja yhdessdolon voi-
malla. Naisten osaamista lisaiamalla on parannettu koko perheen oloja.

Monet perusasiat ja -tarpeet siilyvit vuosikymmenisti toiseen samoina. Ih-
minen tarvitsee toista ihmist4d. Martat ovat aina olleet esimerkillisia toisten
auttamisessa ja aktiivisimmillaan silloin, kun hiti on ollut suurin. Ketdin
ei jiteti. Syrjaytyneet ja eri syistid syrjaytymisuhan alla olevien ihmisten
mukaan saaminen on tirkei tehtivimme. Oppiessaan osana toimintaa, he
voivat saada oivalluksen ja ymmartii ympar6ivdd maailmaa uudella tavalla.
Jokainen ihminen tarvitsee paitsi ravintoa ja suojaa, myos sosiaalisia kon-
takteja ja oppeja. Tarkeaa yhdessd tekemisessd on myos voimaantuminen;
kun huomaa muiden oppivan ja oivaltavan uusia asioita ja tahtovan muutos-
ta, on toimeen ryhtyminen ja yhteiskunnallisen muutoksen tekeminen sen
jilkeen yhdessa ja erikseen helpompaa ja innostavampaa.

Martat pitidvat huolta omistaan ja vieraista. Niin tehtiin tiukkoina pula-ai-
koina ja jilleenrakennuksen vuosina. Marttaliitto on tdna kevaina ollut mu-
kana Lounas lapselle -kampanjassa, jolla turvattiin vihivaraisten perheiden
lapsille lounasruoka koulujen etiopetuksen aikana. Niin ikdain martat ovat
aktiivisia varautumisessa.

Ilmastonmuutos tuo kokonaan uudet haasteet, joihin Marttaliitossa ollaan
perehtymissi ja valmistautumassa. Kestivat valinnat kokonaisuutena ja
vastuu omien toimien vaikutuksista maailmaan, ovat arjen osaamisen ydin-
ta. Ehkapi marttojen oivalluttaminen on myds sitd, ettd yhia useammin ja
automaattisemmin miettisimme, voisinko tehdi itse, lainata, korjata tai
parjaisinké kokonaan ilman. Jatkuvien kulutusyllykkeiden vastapainona on
ihmetyst4 siita, miksi timénkin tavaran tarvitsisin.

Ei suuret puheet vaan pienet teot. Meidan jokaisen arjen ratkaisuilla on
merkitystd. Kyse ei ole erillisestd ilmastokokonaisuudesta, vaan kaikissa
paitoksissimme ja valinnoissamme on viistimitti ymparisto- ja ilmasto-
vaikutukset mukana, koskevatpa ne liikkumista ja liikennetts, asumista ja
rakentamista, tekstiileita ja vaatteita tai ruokaa ja ruokatuotantoa.

Haasteet ovat muuttuneet. Jirjest6ji tarvitaan, koska pelkistaan yksilon teot

maapallon hyviksi eivit riitd. COVID-19-virus on kdantanyt hetkeksi uuti-
soinnin pois ilmastonmuutoksesta ja luonnonvarojen ylikulutuksesta, mutta
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ne kasvavat eksponentiaalisesti — kahdesta tuleekin kymmenen ja kymme-
nesti sata, sadasta kymmenentuhatta. Kerrannaisuus lisdd ilmasto-ongel-
man vauhdikasta etenemisti. Kehityksen pysayttamiseksija tilanteen muut-
tamiseksi tarvitaan puolet enemman tekoja, kuin mita nyt tehd4in. Tekojen
on oltava oikeita ja riittavii — on ajateltava back casting -metodilla; mietitta-
Vi toivottua pAamairii ja etsittavi keinot sinne paisemiseksi.

Koronakriisistid selviimiseen tulemme kayttimiin ennennikemdittémin
summan rahaa Suomessa, Euroopassa ja koko maailmassa. Nami resurs-
sit tulee kayttaa kestaviin investointeihin. Yksittiiset kansalaiset toimivat
aktiivisesti maapallon hyviksi, nyt pitdisi saada mukaan loputkin vield epa-
roivat ihmiset. Jarjestojen rooli on tirked, koska ne tavoittavat tehokkaasti
suuren osan kansalaisista ja niille on luontevaa l6ytaa kiytiannon keinoja
tavoitteeseen paisemiseksi. Opitaan ja oivalletaan yhdessi. IThminen, koti-
talous ja kansantalous kerrallaan me pystymme vaikuttamaan siihen, mil-
laisessa maailmassa lapsemme ja lastenlapsemme elavit.
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Kristiina
Hannukainen

asiantuntija,
Opintokeskus Sivis

Jarjestot ja kestiavin
elimin koulutus

YK:n jasenmaiden vuonna 2015 sopima kestavan kehityksen toimintaohjel-
ma, Agenda 2030, antaa muutostavoitteita kohti kestavaimpii elaméaa ja hy-
vinvointia. Agenda sisdlti4 17 tavoitetta seka 169 alatavoitetta ekologisen,
sosiaalisen oikeudenmukaisuuden ja taloudellisen kestidvyyden parantami-
seksi. Kestava kehitys sisaltidkin laajemmin kokonaisvaltaisen kestivin
elamin ja hyvinvoinnin tavoittelun.

Opintokeskus Siviksessi halusimme tutkia jirjestdissi toteutuvaa kesti-
van elaman koulutusta avaten nikokulmaa sithen, minkilaista jarjestéjen
kestdvi koulutustoiminta on. Toteuttamassani laadullisessa tutkimuksessa
tarkastelin vuoden 2018 opintojaksoja kestavin elamin sekd Agenda 2030
nikoékulmasta.

Tutkimuksen tuloksena l6ysin kaikista vuoden 2018 opintojaksoista, yh-
teensd 5 272 kappaleesta, kestivii kehitysti seuraavasti. Siviksen 71 val-
takunnallisesta jisenjirjestdsta Agenda 2030 mukaisia tavoitteita loytyi 33
jasenjirjestolta ja yhteensi 349 kurssista. Maarallisesti jarjestdjen koulu-
tustoiminta tuki kestavin kehityksen tavoitteista eniten vastuullista ruoka-
taloutta, perustaidoista digitaitoja, sosiaaliturvatietoutta, ystavitoimintaa,
kiertotalouden ja paihteettéméan eliméan tukemista.
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Agendan 17 tavoitteesta kymmenen esiintyi kurssien sisdlloissa:
tavoite 1. ei koyhyytti

tavoite 3. terveyttd ja hyvinvointia
tavoite 4. hyvi koulutus

tavoite 7. edullinen ja puhdas energia
tavoite 10. eriarvoisuuden vihentdminen
tavoite 12. vastuullinen kuluttaminen
tavoite 13. ilmastotekoja

tavoite 14. vedenalainen eldmd

tavoite 15. maanpddillinen eldmd

tavoite 16. rauha ja oikeudenmukaisuus

Ekologisten tavoitteiden tukeminen koulutuksissa

Agendan tavoite 12 vastuullisesta kuluttamisesta kiinnittda huomiota luon-
nonvarojen kestavaian kiytt6on, ruokahivikkiin ja ruokajatteeseen. Ruoan
kulutus ja ruokatuotanto ovat erityisen niakyvii paikkoja vastuulliseen ku-
luttamiseen ja hiilijalanjiljen pienentidmisen saavuttamiseen. Aineistossa
jarjestokoulutusten osaamistavoitteet keskittyivit ruoan ympdristovai-
kutuksiin, ruokahivikin tunnistamiseen ja poistamiseen. Tavoitteina oli
ohjata osallistujia kohti kestiavimpii kulutustapoja ja valintoja seki ruoan
ymparistévaikutusten, ruokajirjestelmin haavoittuvuuden ja omavarai-
suusmahdollisuuksien tiedostamista. Opintojaksojen tavoitteena oli antaa
tietoutta niin arkiruoasta, kasvisten ja kotimaisten tuotteiden kaytosti, sa-
tokausiajattelusta, luonnon villivihanneksista ja -yrteista sekd kestavisti,
vastuullisista, terveellisistd ja turvallisista ruokavalinnoista. Vastuullinen
kuluttaminen oli opintojaksoilla my6s kiertotalousajattelua tavoitteen 12
mukaisesti. Tavoite sitoutuu ekologisen kehyksen lisiksi talouden kesta-
vyyden parantamiseen. Kiertotalouden toteutumista tuettiin kouluttamal-
la kiertotalousvierailijoita kouluihin seki jarjestimillad entiséintikursseja,
joissa kunnostettiin, uusiokiytettiin ja hyddynnettiin kierritysmateriaaleja
askarteluissa ja ompelutoissa.

Agendan tavoite 13 ilmastoteoista liittyy myos ekologiseen elamiin. Muuta-

malla opintojaksolla tutustuttiin lihan proteiininkorvikkeisiin, niiden kiyt-
tomahdollisuuksiin ja itse ruuan valmistukseen proteiininkorvikkeista. Myos
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ruokaturva nousi esiin opintojaksoista: kotimaisuus, omavaraisuus, lahiruo-
ka seka raaka-aineiden monipuolinen hyédyntdminen otettiin huomioon
koulutustavoitteissa. Ekologista monimuotoisuutta tukee myos tavoite 14
vedenalaisen ja tavoite 15 maanpdaillisen elimin suojelusta ja monimuo-
toisuuden yllipidosta. Tavoitteet toteutuvat esimerkiksi jarjestéopetukse-
na luomuviljelysta. Ympdaristéonnettomuuksiin varautuminen ja valmius
toimia onnettomuuden sattuessa on myds yksi keskeisistd vedenalaisen ja
maanpdillisen elimin suojelutaidoista, joita l6ytyi aineiston opintojakso-
sisélloistd. Metsien suojeluun keskittyvit opintojaksot toivat puolestaan
esiin, kuinka tavoitteellisesti kehitetian vaikuttavampaa metsiensuojelutoi-
mintaa vaikuttamalla paattijiin ja metsayhtioihin. My6s vesistéjen hoito ja
suoekologia olivat esill4 yksittiisilla opintojaksoilla.

Sosiaalisesti kestiva elama

Kuten Paula Hellemaa tissi julkaisussa kirjoittaa, sosiaalisesti kestiva ke-
hitys edellyttiad yhdenvertaisuutta, tasa-arvoa, perusoikeuksien ja elamin
perusedellytysten toteutumista, riittdvai toimeentuloa, osallistumisen ja
vaikuttamisen mahdollisuuksia. Siviksen jisenjirjestoista useat kansanter-
veys- ja vammaisjirjestdjen tuottamat koulutukset sosiaaliturvajarjestel-
misti ja lainsdddannostd seki etuuksista sijoittuvat ensimmaiiseen tavoit-
teeseen koyhyytti vastaan. Kéyhyyden poistaminen linkittyy myos vahvasti
eriarvoisuuden vihentdmiseen kuin myés taloudellisiin, yhteiskunnallisiin,
ympéristéllisiin, kulttuurisiin ja poliittisiin nikokohtiin. Jarjestéjen opinto-
jaksot tukivat esimerkiksi omaishoitajia, terveysongelmaisia, sairastuneita,
vammautuneita ja heidin liheisidin l6ytdmian tietoutta sosiaaliturvajir-
jestelmisti ja yhteiskunnan tukimuodoista sekid asumisen ja liikkumisen
tukipalveluista. Opintojaksojen tavoitteena oli mahdollistaa sairastunei-
den, vammautuneiden ja heidian liheistensi toimintakyky ja sen yllapito.
Agendan kolmas tavoite terveydesti ja hyvinvoinnista pitaa sisalldan myos
alatavoitteen paihteiden vairinkiytoén ehkiisemisesti ja hoidosta, jota jar-
jestokoulutuksissa kisiteltiin puheeksi ottamisena ja huolen ilmaisuna, var-
haisena puuttumisena ja vaikutusten arviointina.

Kymmenes tavoite eriarvoisuuden vihentimisesti oli aineistossa esimer-

kiksi esteetonti toimintaymparistéa kaupunkisuunnitteluna ja palveluiden
saatavuutena. Eriarvoisuuden vihentdmiseen kytkeytyy myos pakolaisten
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haavoittuva asema. Ystivitoiminnan opintojaksoissa tavoiteltiin ymmaér-
rystd maahanmuuttoon liittyvistd menetyksisti ja identiteettimuutoksista
seki tavoitteellisesti luotiin taitoja kulttuurisensitiiviseen kohtaamiseen.
Ystivitoiminta naytti luovan paikan dialogin syntymiselle, ihmistenvilisyy-
delle, yhteistyoélle ja tasa-arvolle. Eriarvoisuuden vihentdmisen edistamista
yllapita4 myo6s tavoite 16 rauhasta, vallasta ja oikeudenmukaisuudesta, joita
aineiston opintojaksoilla tarkasteltiin esimerkiksi ilmidoppimisen kautta.

Agendan neljis tavoite koulutuksesta toteutuu esimerkiksi ympéaristokas-
vatuksen opintojaksoilla seki perustaitokoulutuksina. Perustaidoista luku-,
kirjoitus- ja laskutaito sitoutuvat tydelamin muutokseen, hyvinvointiin ja
tyollisyyteen. Perustaidoissa yhi useammalla on my6s puutteita ja aineis-
tosta 1ytyi perustaitokoulutusta erityisesti digitaidoista. Digitaitoja ope-
tettiin niin jarjestdaktiiveille kuin kansalaisille. Aineistossa osallistaminen
digitaitojen parantamiseen oli niin konkreettista ilylaitteiden kayttoharjoi-
tusta idkkaiille kuin opastusta esimerkiksi sdhkoéisten pankkipalveluiden ja
terveyspalveluiden kiytosta.

Agendan tavoite 7 puhtaasta energiasta oli esilla opintojaksoilla, joiden ai-
heina oli muun muassa uusien energiamuotojen kaivaukset, vihrei talous,
autokannan uusiminen seki asumisen ja lilkkumisen ymparistévaikutukset.
Tietoutta jaettiin esimerkiksi asumisen ymparistévaikutuksista, energian-
ja veden kulutuksesta, jatehuollosta seki energiatehokkaista ruoanvalmis-
tusmenetelmista.

Koulutusten kestava tulevaisuus

Opintokeskus Siviksen yli 5 000 opintojaksosta muodostuvan aineiston tar-
kastelu osoitti, kuinka jarjestdjen koulutustarjonta antaa tietoutta kansalai-
sille kestivasta elamasts, tukea kestaviin valintoihin seki kestavyystietout-
ta myos jarjestojen henkilostolle. Vaikka kestava kehitys opintojaksoissa ei
ollut mairillisesti suurta ja painopisteet sijoittuivat ruokatalouteen, kier-
totalouteen, digitaitoihin, sosiaaliturvatietouteen, ystavitoimintaan seki
paihdetietouteen, ilmentivit tulokset kuitenkin jirjestdjen kiinnostusta
kestavii elimiai kohtaan erityisesti tietouden jakamisen ja ymmairryksen
lisdamisen nikokulmasta. Tarkastelemani aineiston tulokset osoittavat jar-
jest6koulutusten olevan Agendan 2030 tavoitteita tukevia.
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Jarjestéjen toiminnassa on erityinen voimavara hyvinvointiin ja kestaviin
elimain tukemisessa. Toiminnalla pystytiidn avaamaan kestivin kehityk-
sen keskinaisriippuvuuksia, jotta osallistujat huomaavat kuinka asioiden,
tekojen ja tapahtumien vilill4 on yhteyksii ja kuinka voimme niihin valin-
noillamme vaikuttaa. Yhdessi toimiminen ja yhteinen vuorovaikutus osal-
listujien valills my6s rikastaa ja monipuolistaa ajattelua luoden uusia toi-
mintamalleja. Jarjestojen koulutukset luovatkin mahdollisuuksia toimia
kestavisti antaen tukea, tietoutta, vilineitd ja ajatusmalleja kestavyystoi-
mintaan luoden paikkoja kestavan elamin rakentumiselle, voimaantumisel-
le, osallisuudelle seki ajattelun muutokselle.

Jarjestoilta kestdvin elamin koulutuksen toteuttaminen vaatii jarjestotoi-
mijana paikkansa hahmottamista osana kest4vaa kehitysti, jolloin koulutus
sitoutuu kestivyyteen. Mielekkait tavat osallistuttaa ja sivistidd kansalaisia
kestdvistd elamisti ovat ydinkysymyksid jarjestéille koulutussuunnitte-
lussa, kun kestivyystavoitteet nivotaan yhi tiiviimmin mukaan jarjestojen
arkeen ja opintotoimintaan. Tarvitaankin dialogia siiti, minkalainen jarjes-
tojen koulutustoiminta edistii kestiavaa elamii, miten koulutuksista vies-
titd4n ja koulutus suunnitellaan seki lopulta miten kestavista kehityksesta
oppiminen kiytinndssa tapahtuu ja miti opitaan, silld kaikki tdma liittyy
laajemmin kestdvyysmuutosten saavuttamiseen, arvoihin ja ajattelutapoihin.
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Marion Fields

asiantuntija,
Opintokeskus Sivis

Valistusta kestavasta
elimasta vai oppimista
kestavaan elamaan?

[Imastonmuutoksen kaltainen kriisi on niin ymparistéén kuin esimerkiksi
ihmisoikeuksiin ja koko elamaan liittyvi ongelma. Kestivin elamin edis-
timinen koskettaa kaikkia jirjest6ja ja niiden koulutustoimintaa. Huoli
ilmastonmuutoksesta on jo esimerkiksi haastanut suomalaiset sosiaali- ja
terveysjarjestot. Kun vuoden 2016 jarjestobarometrissa vain 13 % arvioi il-
mastonmuutoksen vaikuttavan suuresti toimintaan, vuonna 2020 sosiaali-
ja terveysjarjestoista 68 % oli jo tehnyt tai toteuttamassa ilmastotoimia.*

Tassi artikkelissa pohdin, miten kestivi eldimi nikyy jarjestokoulutuksessa
ja millaista ekososiaalista sivistysta jarjestéjen koulutus- ja opintotoiminta
- koulutus, vertaisoppiminen, tekemilli oppiminen ja viestinti — rakenta-
vat. Mairittavatko sitd tieto, tekeminen vai eettiset valinnat? Aineistona on
toiminut kevaall ja kesalld 2020 jarjestotoimijoille toteutettu kysely ja ryh-
mihaastattelu. Kumppanina kyselyssa oli Sitran Sivistys+-ohjelma.

Kestavan elimin haaste jiarjestokoulutuksessa

Kun kestavi elama yhdistyy aikuisoppimiseen, puhutaan usein transforma-
tiivisesta oppimisesta, jossa yksilo muun muassa kriittisen itsereflektion
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avulla oppii muuttamaan ennakko-oletuksiaan ja tulkintaansa maailmasta.
Jack Mezirovin teoriaan perustuva oppimiskisitys korostaa itseniisen ajat-
telun merkitysti aktiiviseen kansalaisuuteen ja kasvua moraalisiin valintoi-
hin, mutta ei ole toiminnallinen, joten siti ei koeta kestidvyyden nikoékulmas-
ta riittavaksi. Sen rinnalle on nostettu sosio-emansipatorinen oppiminen,
joka sisiltdid myos muutoksen tekemisen ulottuvuuden.?® Jarjestoissd oppi-
minen tihtiikin usein toimintaan, ja jirjest66n idenfioituminen on tirkei
osa oppimisprosessia.

Kestavan elamintavan omaksuminen saattaa kuitenkin jaida jarjestotoi-
minnassa vaillinaiseksi. Nina Lansbury Hall ja Ros Taplin (2007) ovat ha-
vainneet australialaisten ymparistojirjestéjen kampanjoinnissa koulutuk-
sellisuuden olevan enemmaén viestintii ja tietoisuuden herattimisti kuin
varsinaista oppimista tukevaa toimintaa.! Kestiviin elamintapaan oppi-
misen tutkimus jai jarjestoissi yleensi kampanjoiden ja viestinnin vaiku-
tusten arviointiin. Niiden vaikutus voi lopulta olla vihiinen.” TAima nakyy
Suomen sosiaali ja terveys ry:n (SOSTE) vuoden 2020 jirjestobarometrissa.
Koulutuksen siirtyminen verkkoon esimerkiksi matkustamisen vihentami-
seksi on niiti harvoja asioita, jotka nidkyvit suoraan jisenille suomalaisten
sosiaali - ja terveysjarjestojen ilmastotydssid. Muuten tietoisuuden lisiami-
nen, saati oppimisen tukeminen, on vihiisti.! Tdmi on luonnollista, silla
sosiaali - ja terveysjirjestdjen tyo liittyy esimerkiksi pitkiaikaissairaiden
edunvalvontaan.

Kestivin elimin kaytiannot ja sosiaalinen
ulottuvuus korostuvat jarjestoissa

Touko-kesdkuussa 2020 Sivis toteutti jarjestokoulutuksen kestivan elamin
kyselyn jasenjarjestoilleen ja niiden piireille seki lyhyemman kyselyn, jota
levitettiin sosiaalisessa mediassa. Kyselyyn tuli ainoastaan 74 vastausta. On
vaikea sanoa, misti se johtui. Syini voi olla esimerkiksi koronapandemian
aiheuttama kiire ja henkilostévaje. On kuitenkin mahdollista, ettid kesti-
van elaman yhteytta jarjestokoulutukseen ei nihd4d muuten kuin matkus-
tamiseen ja hankintoihin liittyvien kdytant6jen kautta. Talloin ei myoskaan
ole halukkuutta vastata. Tulokset eivit siten ole yleistettivii, mutta niistd
voidaan tehdi kiinnostavia havaintoja. Elokuussa 2020 toteutettiin myds
verkossa kyselyn vastauksia tiydentivi ryhmihaastattelu, johon osallistui
kolmen valtakunnallisen ja yhden piirijarjestén edustaja. Haastatteluun kut-
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suttujen organisaatiot eivit olleet varsinaisesti ymparistéjarjestoja, mutta
niiden koulutuksissa on sivuttu kestivin elimin aiheita.

Siviksen joka toinen vuosi tekemissi jarjestéjen koulutus- ja osaamistar-
vekyselyissd on myo6s kaynyt ilmi, ettd mitd ldhemméksi paikallistoimin-
taa menn&in ja mitd nuorempia toimintaan osallistuvat henkilét ovat, sitd
tarkeammaksi kestavain elimiain liittyva osaaminen jarjestoissd koetaan.
Tassa aineistossa ik osoittautuikin kiinnostavaksi tekijiksi. Kyselyn vastaa-
jista 32 edusti valtakunnallisia jarjestoja ja 42 alueellisia toimijoita eli piire-
ji ja yhdistyksia. Sosiaali- ja terveysalan jirjestdjen vastaajia oli eniten, 24.
Seuraavaksi eniten nuorisojirjestdjen 13 vastaajaa, neuvontajirjestéjen 10
vastaajaa sekd kuusi vastaajaa sekd kulttuurijarjestoista ettd lapsi-/perhe-
jarjestoista. Muista jarjestoista tulevia vastaajia oli yhteensi 15. Vain viiden
vastaajan jarjestossi keskimiiriinen koulutustoiminnan osallistuja on yli
65-vuotias, muissa he ovat nuoria tai tyoikaisia. Ikderojen tarkastelussa ero-
tellaan nuorten, alle 30-vuotiaiden jarjestt muista.

Kyselyyn vastanneet uskovat jarjesténsi edistivin kestivin elimin pe-
riaatteita toiminnassaan. Vastaajista 59 % uskoo jirjesténsi panostavan
kestavin elaman periaatteisiin aktiivisesti, ja alle 30-vuotiaiden jarjestojen
vastaajista jopa 70 %. Syiksi kerrottiin, ettd koulutustoiminta tukee kesti-
vaa elamay, tai etti jarjeston arvoissa se on lapileikkaava ajatus, joka nikyy
arjen valinnoissa. Kuitenkin vain noin kolmasosalla, 35 % Siviksen jasenyh-
teisojen kyselyyn vastanneista jarjestoistd on erillinen kestdvin kehityksen
ohjelma. Vastaajien mielestd koulutuksen rooli ohjelman edistimisessi on
keskimiirin vihintaan melko suuri. Kestidvin eliméin edistimiseen liitty-
Vi osaaminen ja erityisesti asenteet saivat asteikolla 1-4 keskiarvoksi 2,9 ja
3,3. On kuitenkin episelvidi, miten systemaattista ympéaristétyd on positii-
visesta asenteesta huolimatta.

Haastatteluissa nousi esille kestavyys koulutuksen arjessa: koulutustilojen
ekotehokkuus ja esteettémyys, sihkoéiset koulutusmateriaalit, kasvisruo-
kailu ja matkustus. Koronapandemia on tuonut uusia etikouluttamisen
kiytintoja, joista aiotaan pitdd kiinni myos ilmastosyistd. Nuorisojirjes-
toa edustaneen haastatellun mukaan digiloikka on jirjestéssa ollut nuorille
aikuisia helpompi. Nuoret osaavatkin jo vaatia ensisijaisesti etakokouksia.
Jarjestojen jasenistd on herdnnyt vaatimaan ilmastotoimia silloinkin, kun
jarjeston toiminta keskittyy muuhun.
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Kyselyssi selvitettiin, mitid YK:n tavoitteiden mukaisia kestivin elimin
teemoja koulutuksiin sisiltyy ja missi mairin. Koska vastaajien joukossa
oli runsaasti sote-jirjestéjen edustajia, vastauksissa korostuivat kestivin
elimin sosiaaliset tavoitteet: terveytti ja tasa-arvoa kisitellddn runsaasti.
Sen sijaan ymparistaiheet kuten vastuullinen kuluttaminen, kestivi ener-
giatalous ja ilmastonmuutos niakyvit koulutuksessa ja viestinnissi selkeisti
vihemmain. Esimerkiksi ilmastonmuutosta kéasitelldin koulutuksissa run-
saasti vain 15 %:n mielesta.

Haastatteluissa nousi ensimmaiseksi esiin yhdenvertaisuus. Ymparistotee-
moja kisitelldan koulutuksissa, mutta useammin ne nakyvit koulutustoi-
minnan arjessa. Haastatellut puhuivat myos siitd, etti jarjest6 on tutkitun
tiedon valittiji ja koulutuksessa saatetaan ympéristdaiheissa nostaa useam-
pia nidkokulmia esiin sen sijaan, etti jirjesto ottaisi niihin kantaa. Jarjes-
tot saattavat viltelld toimijoiden ohjaamista suoraan kestavii elamii edis-
tivaan toimintaan, jolloin oppimisen emansipatorinen ulottuvuus saattaa
jaada ohueksi.

Oppia, valistusta vai sivistysta?

Kyselyn vastaajia pyydettiin arvioimaan, miten seuraavat painopisteet
korostuvat yhteisessi opiskelussa. Prosenttiosuudet kuvaavat vastaajien
osuutta, jolle timai oli ensisijaisin painopiste.

Tietojen ja taitojen saaminen (62 %)
Eettisten valintojen osaaminen ja pohtiminen (16 %)
Yhteiskunnallisen osallistumisen taitaminen ja pohtiminen (22 %)

Eniten jirjestokoulutuksessa keskitytidan kestivian eldmin tietoihin ja tai-
toihin. Alle 30-vuotiaiden osallistujien jarjestdissi timéa korostui jopa enem-
min, kun 80 % niitd edustaneista vastaajista mainitsi sen tirkeimmaksi
painopisteeksi. TAma3 ei tarkoita, etteiké koulutukseen kuuluisi myés kahta
jalkimmaisti. Tassi kysyttiin tirkeysjarjestysta.

Vastaajia pyydettiin vield arvioimaan, miten heidin jarjesténsd koulutus-
ja opintotoiminta edistivit kestivii elimin toteutumista erilaisten sidos-

tekij6ihin koetaan suuremmaksi kuin ulkopuolisiin, tai jopa organisaation
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rivijiseniin. Nuorten jirjest6issa ero oli jopa jyrkempi. Avovastauksissa ko-
rostettiin, etti jisenet oppivat eniten silloin, jos kestivi elimi on olennaista
my0s toiminnassa, jolloin kiytinnén tekemisti on tarjolla. Talloin korostu-
vat my§s osallistuminen ja eettiset valinnat.

Tiedollisuuden korostuminen koettiin haastateltujen jarjestotyontekijéiden
keskuudessa haasteena, joka ulottuu kaikkeen koulutukseen. Seurannan,
tuen ja arvioinnin tyokalut puuttuvat. Myos oppimisen, osaamisen ja sivis-
tyksen suhde on haastava. Eras haastateltavista sanoitti, kuinka “sivistys on
osaamisen yliapuolella”. Ilmeisesti tista syysta myos ekososiaalisen, ekologi-
sen tai planetaarisen sivistyksen kaltaiset termit ovat jarjestdissi vieraita.
Kyselyn vastaajista vain 15 % tunnisti niitd kiytettivan omassa jarjestos-
saan. Avovastauksissa kerrottiin, etti niiden periaatteita noudatetaan, mut-
ta termit ovat vieraita.

Oppimisen ja sivistymisen dilemmasta eteenpiin?

Jarjestoissi on innostusta edistid koulutuksessa kestivai elamai, mutta luo-
tetaan kuitenkin kiytannoén tason esimerkin voimaan. Ekologisista valinnois-
ta ei haastateltujen mielest4 alun kokeilujen jilkeen ole “tehty numeroa” jasen-
ten suuntaan, mika tukee SOSTE:n jirjestobarometrissa tehtyja havaintoja.

Sisillsisti korostuvat kestdvan elimin sosiaaliset ulottuvuudet. Ilmasto-
ja muut ymparistoteemat jaivit vahemmalle. Koska ilmastoon ja luonnon
monimuotoisuuteen liittyvit kysymykset uhkaavat maapallon elinkelpoi-
suutta ja my6s taloudellisten, sosiaalisten ja sivistyksellisten ihmisoikeuk-
sien toteutumista, jarjesto6illa olisi toimialasta riippumatta kiire miettii,
miten ymparisténikokulma otetaan voimakkaammin huomioon koulutus-
toiminnassa.

Opintokeskus Siviksen osaamistarvekyselyissid on aiemmin noussut esiin,
ettd nuorten jirjestoissi kestidvin elimin osaamiselle on muita jirjest6ja
merkittavimpi tarve. Mitd nuoret yhdistystoimijat kokevat tarpeelliseksi
nyt, valtavirtaistuu todennikéisesti myohemmin muihinkin jarjestéihin. Va-
hiisestd vastaajamiiristiin huolimatta nuorten jirjestéissd huomattavaa
oli tiedollisuuden suuri korostuminen oppimisen painopisteissi, ehki eet-
tisten valintojen ja toiminnallisuuden kustannuksella. Nuoret nihd4in toi-
saalta kestaviian elimiin oppimisen etujoukkona myés jarjestétoiminnassa.
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Kun puhutaan oppimisesta, on olennaista, etti oppimisprosessiin kuuluu
tiedon lisaksi ohjelmallista tekemista. Tekemisen, eettisten valintojen ja vai-
kuttamisen yhteys koulutukseen kestivan elaman kontekstissa eli emansipa-
torinen ulottuvuus oli tissi aineistossa kuitenkin heikko, koska koulutukses-
sa korostui vahvasti tiedollisuus. Oppimista harvoin edes pohditaan, koska
jarjestossa “koulutuksen tarkoitus on toiminta”, kuten eris haastateltavista
totesi. Syvillisempaidkin oppimista varmasti tapahtuu, mutta se jaa niky-
mattémiin. On aidosti vaarana, etti kestaviin elamiin oppiminen jai jirjes-
toissd vaillinaiseksi. Jarjestokoulutuksen muuttuminen koko ajan lyhytkes-
toisemmaksi saattaa muuttaa koulutuksen tarkoituksen kasvusta aktiiviseen
kansalaisuuteen tietimykseen aktiivisesta kansalaisuudesta, kun merkittava
osa vaikkapa vapaaehtoiseksi kasvamisen identiteettitydsta jii “kesken”.®

Moniulotteisten kasitteiden kiytt6 voidaan myo6s kokea jarjestoissi vieraan-
nuttavana, kun koulutus ja oppiminen ja kestivin elimin kiaytinnot ovat
laheisesti kiinni toiminnan arjessa. Sivistys koetaan nykyjirjestoissi liian
“isoksi” asiaksi, vaikka niissd varmasti ollaan sivistyksen asialla ja jarjestssi
opiskelun avulla kuljetaan kohti kestavimpai elamai. Tarvitaankin kisittei-
den kirkastamista ja jarjestdissi ylpeytta siitd, miti he jo tekevit.
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Bjorn Wallén
=

g puheenjohtaja,

8 Vapaa Sivistystyo ry

”Thmista ja luontoa kun-
nioittakaa” - sulautuva
sivistys arjessa

Olen ollut partiolainen vuodesta 1972, jolloin osallistuin ensimmaiisen kerran
ruotsinkielisten partiolaisten yhteisleiriin Nothamn II. 10-vuotiaana timi oli
ensimmainen kokemus suurleiristd. Aikaisemmin olin vain kokenut teltassa
nukkumista perheen lomamatkoilla eri puolilla Suomea ja muita Pohjoismaita.

Irtiotto perheesti on oman mukavuusalueen ulkopuolelle menemisti. Tama
kasvattaa lapsesta ja nuoresta vahin varttuneemman, kypsemmaén ihmisen.
Kokemus ei tule helpolla tai vaivattomalla tavalla. Olen nihnyt monen nuo-
ren partiolaisen itkeneen leirills, kun koti-ikavi iskee. Silloin on tarkeati,
ettd varttuneemmat leirildiset ovat lisni ja leiriyhteisé tukena. Usein timi
riittda nuoren partiolaisen lohduttamiseksi eika varhaista kotireissua tule.

Monta leiria ja vuotta myéhemmin — tarkkaan ottaen 40 — olin edelleen
partiotoiminnassa mukana, mutta l3hinni partiolaisia tukevassa toimin-
nassa kiltamestarina kaksikielisessi killassa, St Nicholaus gillescouter i Inga
- Pyhian Nicholauksen kiltapartiolaiset, Inkoossa. Suomessa toimii Pyhin
Yrjanin Partiokillat (SPYP), joka vaalii partioperinteitd ja toimii tunnetun
moton mukaan "kerran partiolainen - aina partiolainen”.
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Kiltamestarina huomasin, etti partiokillat ovat haasteellisessa asemassa,
kun izkkiaammait jisenet kuolevat ja uusia jisenii ei tule mukaan samas-
sa maarin. Tami on oletettavasti tuttua monen suomalaisen yhdistyksen
kohdalla. Emme halua sitoutua elinikiisesti johonkin tiettyyn jarjestéon.
Samalla on siili, jos kansalaistoiminta ei pysty antamaan yhteiséllisyyden
tunnetta ja uuden oppimista pidemmaiksi aikaa. Tadhdn on puututtu Suomen
Partiolaisten toiminnassa tarjoamalla perhepartiota seki uutta harrastusta
aikuisille, myos heille, joilla ei ole kokemusta partiosta.

Kiltamestarina syntyi oivallus kiltalaulun uudistamisesta, koska ajattelin, ettd
perinteisti kiltalaulua oli vaikeata laulaa, myés minulle kuorolaulua harrasta-
valle. Ei niin ett4 uusi laulu korvaisi vanhan vaan tuomalla kiltapartiolaisuu-
den yhteisollisyytta ja partiotoiminnan ydinta puhuttelevammin esille. Kilta-
laulua 2.0 on laulettu sekd oman killan toiminnassa ettd SPYP:n tilaisuuksissa.

“Oletko sisdlld vai ulkona, aina olet mukana, kun huudat: Téd on
meiddn kilta! Oletko mies vai nainen, aina partiolainen, laulaen
joka ilta: Mielemme kun ulos vaeltaa, ihmistd ja luontoa kunnioit-
takaa. Facebookissa tai kahvilla killan kaa, peukut pystyyn nosta-
vat tunnelmaa.” (Bjorn Wallén, 2012.)

Miti yhteista on partiotoiminnalla ja sivistyksella? Yhteinen nimitt4ja kitey-
tyy lauseessa: "Mielemme kun ulos vaeltaa, ihmista ja luontoa kunnioitta-
kaa.” Avoin mieli suuntautuu ulospéin, ja eliménlaajuinen oppiminen tapah-
tuu ja toteutuu joka paiva vaelluksen aikana. Lisiksi molemmissa on lasna
ihanteiden ja arjen vilinen yhteys. Partiolaisten ihanteena on kunnioittaa
toista ihmistd, rakastaa luontoa ja suojella ymparistéd, olla luotettava, ra-
kentaa ystiavyytti yli rajojen, tuntea vastuuta ja tarttua toimeen, kehittii
itseadn ihmiseni seké etsii elaman totuutta. Suomen Partiolaisten peruskir-
jaa ollaan paivittimassa, ja liikkeen sisilla kiydain vilkasta arvokeskustelua.
Nami partioihanteet tulevat lihelle itsekasvatuksen, yhteiséllisen kansa-
laiskasvatuksen ja ekososiaalisen sivistyksen sivistysihanteita.

Sulautuva syvisivistys arjessa

Tulevassa Syvisivistys -kirjassani kuvaan sivistysta' monikerroksellisena ka-
sitteeni ja ilmiona. Kehollinen ulottuvuus on kehon ekosysteemien viisautta,
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pyrkimysta tasapainoon ja hyvinvointiin. Kognitiivinen ulottuvuus on aivojen
nerokkuutta, pyrkimysta kokonaisvaltaiseen ymmadrrykseen. Kansalaiskasva-
tuksellinen ulottuvuus on kasvamista tiyteen kansalaisuuteen, syviakansalai-
suutta. Katsomuksellinen ulottuvuus on dialogista avoimuutta, toiseuden ja
kaiken elavin diversiteetin kunnioittamista.

Nimai nelja K-kerrostumaa sulautuvat ihmisessd yhteen syvisivistyksessi,
jossa ei-taydellinen ihminen etsii syvempaa ymmarrysta ja merkitystd ihmi-
sesti ja koko ekosysteemistd. Mika tirkeinti, tdmi tapahtuu arjessa. Koko
ajan. Lipi elamin. Ei-taydellisyys on oivallus ja suunta eteenpdiin, kun ihmi-
sen sivistysjano herittad minipystyvyydessa piilevit sivistystarpeet.

Sivistys on luonteeltaan sulautuvaa. Sivistyksen yhtend metaforana voi olla
jaavuori tai keviisin sulavat lumet. Molemmat voidaan liitt44 ilmastonmuu-
tokseen ja ihmisen luontosuhteeseen. Metaforat sisiltavit veden eri ilmen-
tymismuotoja planetaarisessa kierrossa: jain, veden, héyryn ja sateen. Su-
lautuva sivistys tarkoittaa, etti kaikki mit4 ihminen oppii eldmissa, sulautuu
yhteen, olisi oppiminen informaalia, non-formaalia tai formaalia oppimista.
Tydeldmissi ja muutenkin arjessa ei toimita siiloissa, vaan ihmisten kaikki
kokemukset ja kyvykkyydet integroituvat osaksi ihmisen persoonaa ja muo-
dostavat hinessi osaamista, sosiaalista ja henkistd pddomaa.

Sulautuvassa sivistyksessi ihminen validoi kaiken oppimansa, kokemansa
ja oivaltamansa. Opitun tunnistaminen ja tunnustaminen eivit siis ole vain
kytkos formaaliin oppimiseen vaan se ankkuroituu ihmisessa sisiisen dia-
login kautta. Ihminen tunnistaa ja tunnustaa miti eliméissiin on oppinut,
hyvissa ja pahassa. Vanha antiikin viisaus tunne itsesi, on tissa sisdisessi
validoinnissa sivistyksen ydin, jossa ihminen ei arvioi itse44n suorittamisen,
vaan itsetuntemisen kautta.

Kehollinen sivistys edellyttd4, etti osaa arvostaa seki hyviksya kehon osana
psykofyysista minuutta. TAma on haasteellinen tehtivi, silld ihmisen tyyty-
maittémyys omaan kehoonsa on biljoonabisnesti globaalitasolla ja on aiko-
jen saatossa tuottanut suunnatonta karsimysta, ihailua ja kaleidoskooppi-
maista pintaheijastelua. Kehoonsa tyytymaiton ei kiy kunnioittavaa sisiista
dialogia itsensa kanssa vaan sisilli velloo jatkuva itsensi syyttely ja vertailu
toisiin ithmisiin.
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Syvisivistys etsii jokaisesta ihmisesti sisdisen kauneuden. Minikuva kehos-
ta on armollinen, ei armottoman tuomitseva: tunnen itseni, eri heikkou-
teni ja vahvuuteni. Kehossani kiyn l4pi kaikki eldméini tunteet, osaan olla
haavoittuvainen muiden edessi, enki pelkii pyytiai apua tarvittaessa. Olen
my6s valmis menemaian oman mukavuusalueeni ulkopuolelle, niin kuin nuo-
ri partiolainen ensimmadisella suurleirilla.

Osaan my§s ponnistaa eteenpiin omilla vahvuuksillani. Oivallan, etti kehol-
linen sivistys murtaa kulttuurin asettamat vahvasti normatiiviset asenteet
ja uskomukset ihanteellisesta kehosta. Keholliseen sivistykseen kuuluu siis
sekd normikritiikkii etti armollisuutta — itsen ja toisen ihmisen kunnioitta-
mista, ja tatd ei-tiydellinen ihminen piisee treenaamaan joka piiva!

Syvasivistyksen yksi maaritelmi on ... monikerroksellista ymmarrysta kesta-
van tulevaisuuden luomisessa. Olen tassa tekstissa pyrkinyt havainnoimaan,
kuinka sulautuva syvésivistys on oleellinen osa kestavin tulevaisuuden luo-
misessa. Ensin kansalaiskasvatuksen muodossa, kuten partiotoiminnassa ja
toiseksi kehollisen ulottuvuuden kautta.

Miksi en kirjoittanut enemmain luonnon kunnioittamisesta? Siihen on kak-
si syytd. Kun kehollinen ja kansalaiskasvatuksellinen ulottuvuus sulautuvat
yhteen, ihminen tekee arjessa arvovalintoja kest4via tulevaisuutta ajatellen.
Digimaailma on taynni arjen tekoja kestavin tulevaisuuden edistimiseksi,
esimerkkina vaikka Sitran 100 fiksua arjen tekoa.

Kyse on syvisivistyksen uudesta tulemisesta nykykieleen ja -maailmaan, jo-
hon mahtuu muutakin kuin ihmiskunta. Syvisivistys on luonteeltaan pla-
netaarinen muutosvoima, jossa ihmiset ja heidan yhteisénsi luovat yhdessi
laajenevan demokraattisen tilan, jossa kunnioitetaan kaiken eldvin biolo-
gista ja kulttuurista monimuotoisuutta. "Oletko sisalld vai ulkona, aina olet
mukana...mielemme kun ulos vaeltaa, ihmisti ja luontoa kunnioittakaa.”

! Syvasivistys on ekosysteemistd oppimista ja kontekstuaalista tulkintaa, monikerroksellista
ymmarrysti kestavan tulevaisuuden luomisessa ja katsomuksellista dialogia maailmankuvien
muutostilanteessa.
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Paula Hellemaa

toiminnanjohtaja,
Allergia-, iho- ja astmaliitto

Se kolmas:
sote-jarjestojen ytimessa,
sosiaalinen nakokulma
kestidviain kehitykseen

Kestavi kehitys on ainut mahdollinen tapa luoda tulevaisuuden toiminta-
edellytyksii. Syyni on maapallon elinkelpoisuus, luonnon monimuotoisuu-
den koéyhtyminen, luonnonvarojen hupeneminen ja mittana ihmislajin hen-
kiinjidminen. Kest4van tulevaisuuden rakentaminen edellyttaa merkittavii
ekologisia, taloudellisia, sosiaalisia ja kulttuurisia tekoja tasavertaisesti, jot-
ta voimme turvata nykyisille ja tuleville sukupolville hyvit elimisen mah-
dollisuudet. Niinpa kestavian kehitykseen pitd4 herittdi ja sitouttaa eri
toimijat yhtdaikaisesti, monella eri tasolla ja yhteisty6ssi ajattelemaan glo-
baalisti ja toimimaan vahintdan paikallisesti. Tarvitsemme kaikkien kykya
ajatella vaihtoehtoista tulevaisuutta ja voimaa muuttaa kehityksen suuntaa.
Sote-jarjestoilla on jo itsessddn vastuullinen tarkoitus, osaamista, tietotai-
toa, ketteryytti ja joustavuutta. Kaikkea sit4, mita tarvitaan, kun valjaste-
taan yhteiskunnan eri toimijat yhdenvertaisesti ja nykyistd nopeammalla
aikataululla saavuttamaan kestivia tulevaisuutta.
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Sosiaalinen kestivyys on kestivyyden osa-alueista vihiten keskusteltu ja
tutkittu. Usein siitd puhutaan "sind” kolmantena kestavyyslajina taloudel-
lisen ja ekologisen kestivyyden rinnalla tai alapuolella. Ilman sosiaalista
nikokulmaa mitkiain pyrkimykset eivit kuitenkaan voi toteutua kestavisti,
ja siksi YK on nostanut sen yhdeksi kestavan kehityksen mittariksi osana
Agenda 2030-tavoitteita ympariston ja talouden rinnalle. Tavoitteena on,
ettd hyvinvoinnin edellytykset siirtyvit sukupolvelta toiselle. Toisaalta vi-
hiinen keskustelu ei ole hammastyttavai. Sosiaalinen kestivyys on kasit-
teend ekologista ja taloudellista kestivyyttd epamairdisempi. Sosiaalisesti
kestdva kehitys edellyttdd mm. yhteiskunnan jiasenten yhdenvertaisuutta,
tasa-arvoa, perusoikeuksien ja elimin perusedellytysten toteutumista,
riittdvaa toimentuloa, koulutusta, terveydenhuoltoa seki osallistumisen
ja vaikuttamisen mahdollisuuksia. Sosiaalinen kestivyys muodostaa koko-
naisuudessaan laajan kokonaisuuden, koko inhimillisen elamin palapelin,
johon vaikuttavat niin lainsdiddnto, yhteinen arvomaailma kuin talouden
lainalaisuudet ja toimintamekanismit.

Sosiaalisen kestivyyden kisittelemisen rajaamiseen vaikuttaa oleellisesti
my0s taloudelliset seikat. Sosiaalisen kestivyyden kannalta on haasteellis-
ta, ettd monet siihen vaikuttavat asiat ovat lyhyell4 aikavililld kustannuksia
ja pitkalla aikavalilli ne ovat kuitenkin investointeja, kuten terveydesta ja
tyokyvystd huolehtiminen. Sosiaalisesta ndkékulmasta hyva lopputulos on
usein valinta tai kompromissi, jossa kehitys on seki taloudellisesti etti so-
siaalisesti kestidvai. Haasteellisuutta lisd4d my6s esimerkiksi se, ettd monia
ymparistoon liittyvii asioita voidaan tarkastella ikdin kuin varantoina, so-
siaaliseen kestiavyyteen liittyvia asioita enimmaikseen ei. Siten jaa jokaisen
omaksi tulkinnaksi, missi vaiheessa jokin yhteiskunnan kehityskulku on
sosiaalisesti kestaméaton.

Sosiaalisessa kestivyydessi yksinkertaisimmillaan on kyse siits, etti inhi-
milliset ja sosiaaliset perusarvot nihdiin kestivan kehityksen perustana.
Thmisilld on esimerkiksi mahdollisuuksia vaikuttaa tulevaisuuteensa, vaatia
oikeuksiaan ja tuoda esille huolenaiheitaan. Nikokulmassa huomioidaan
myds muun muassa yhteiséllisten toimintamuotojen kehittimisen seki
ihmisten oman eliminhallinnan vahvistaminen. Harmillista on, etti hy-
vinvointi on tdhan asti rakentunut lisd4dntyvan luonnonvarojen ja energian
kulutuksen varaan ja sen myé6ti eriarvoisuus on vain kasvanut globaalisti.
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Tosiasia kuitenkin on se, ettd ihmisten eriarvoisuus estii kestavin kehityk-
sen edistymisen ja tavoitteisiin paisy vaatii runsaasti rahaa. Toisaalta hyvia
on se, ettd resurssit ovat olemassa ja valtioiden tehtiva on jakaa ne oikein.
Taloudellinen ja sosiaalinen kestivyys kun kytkeytyvit toimenpiteiden ta-
solla kiinteisti toisiinsa ja kompromisseja on vilttaimitontd tehdi. Eriar-
voisuuden selittimisen vahtiminen jai kuitenkin kansalaisyhteiskunnan ja
jarjest6jen vastuulle.

Ylisukupolvisten tavoitteiden asettaminen, valintojen tekeminen ja tavoitte-
leminen on tietenkin haastavaa, koska kansalaisilta ei voi olettaa ymmarrys-
ta kestavan kehityksen tarpeellisuudesta, jos oman jadkaapin tiyttas pelkka
valo, joten palataan alkuun. Eri alan toimijat piti4 saada toimimaan yhdessi,
jotta kestavit kompromissipaitokset ja viisaat tutkimukseen ja kokemuk-
siin pohjautuvat valinnat voidaan tehda. Sosiaalisen kestavyyden edellytyk-
set on kuin kuvaus sote-jirjestéjen perustehtdvisti ja toiminnan ytimesta.
Sote-jarjestdjen asiantuntijuus ja osallistamisen taidot kannattaa integroida
entistid vahvemmin kestdvian kehityksen poikkihallinnolliseen kehitystyo-
hon ja toimintaan mukaan. Arjen toiminnasta, haasteista ja kokemuksista
kansalaisilla itselldan on paras tieto. Arjen asiantuntijat ovat siis valmiina.

Suomi on onneksi satojen sote-jirjestéjen maana edellikiviji maailmalla.
Demokraattisen paitoksenteon valtiossa osallistaminen ja vaikuttamis-
mahdollisuudet on otettu vakavasti. Suomessa hallitus on kutsunut myos
kansalais- ja tyoelamain jarjestot mukaan arvioimaan siti, miten Suomi on
kestdvin kehityksen tavoitteita saavuttanut. N4in ei ole mikd4n muu maa
toistaiseksi tehnyt.

Allergia-, iho- ja astmaliitossa ihmisen ja ympariston suhdetta on tutkittu
jo 20 vuoden ajan ja yhdessi tiedeyhteisén kanssa paidytty biodiversiteet-
tihypoteesiin, jonka mukaan ihmisen yksipuolistunut mikrobisto on yh-
teydessid heikentyneeseen vastustuskykyyn ja useiden tulehdusperiisten
sairauksien kuten astman ja allergioiden lisiintymiseen, joiden vuotuinen
kokonaiskustannus Suomessa on 1,4 miljardia euroa. Syyni on erityisesti
kaupungistuminen, joka on muuttanut ihmisen elinympéristéa ja elinta-
poja niin, ettid yhteys luontoon on heikentynyt. Tisti seuraa, etti moni-
muotoisuuden suojeleminen ja ihmisen luontokontaktien tukeminen ovat
olennaisesti yhteydessi ihmisen terveyteen. Tasta syntyi hanke, jossa kes-
tavan kehityksen sosiaalinen ulottuvuus yhdistyi ekologiseen nikékulmaan
yhteisty6ssa terveysjarjeston ja luonnonsuojelujirjests WWE:n vililla. Odo-
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tusarvona on, etti seuraavina vuosikymmenini allergisten sairauksien maa-
ra laskee ja taloudellinen taakka vihenee. Luonto hoitaa ja kiitt44 monin eri
tavoin ihmista. Vaikka esimerkiksi ilmasto, vieraslajit tai tasa-arvo ovat glo-
baaleja, niiden vuoksi tehtavit toimet toteutetaan lokaalisti. Esimerkin yti-
meni on, etti tietoa erilaisten ihmisten tarpeista l6ytyy sote-jarjestoilti ja
ne kannattaa hyédynt4a. Tamain lisiksi sote-jarjestot ovat viestéviestinnin
asiantuntijoita ja osallistamisen huippuja, miki voimavara kannattaa ottaa
huomioon, kun kestivin kehityksen toimenpiteiti arvioidaan. Kestavan ke-
hityksen tulevaisuuden ratkaisee lopulta teot.

Muuttaako kestiviin kehitykseen sitoutuminen sote-jirjestén tarkoitusta
ja tehtavai? Ei valttdmaitti, jos se ei ole jostain syysti tarpeellista.

Kestdvin tulevaisuuden rakentaminen merkitsee toiminnan tar-
kastelua ldpdisyperiaatteella: kaikki strategiset ja arkivalinnat
tarkastellaan aina kestdivin kehityksen lasien ldpi. Jirjestéilld on
jatkossakin merkittdvi rooli kansalaisten osallisuuden kokemus-
ten ja kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin turvaamisessa.

Jarjestéjen toiminta ja kansalaisaktivismi voivat auttaa saavuttamaan kes-
tavii sosiaalista kehitystd ja tietenkin muitakin osa-alueita. Kest4va kehitys
on uusi arki ja on osa kaikkea toimintaa. Vastuullinen jarjesto tuo esille kes-
tavii vaihtoehtoja ja sitoutuu edistimiin kestivai kehitysta kaikessa tys-
sdan ja toiminnassaan.

Miten kay kestivan kehityksen, kun yhteinen huolenaihe talous tuetaan ko-
ronakriisin jalkeiseen nousuun? Yhteiskunnallinen hyvinvointikeskustelu
on jo ennen koronavirustilanteen aiheuttamaa poikkeustilaa ollut talouspu-
heen virittamai. Kokonaisvaltaisen kestivin kehityksen ajatus eli sosiaa-
lisen, ekologisen ja taloudellisen kestivyyden tasapaino, nahdaankin usein
ristiriitaisena, silld paitoksentekoa maarittavat talouden ehdot. Sotejarjes-
tojen tirked rooli on kriisin jilkeen huolehtia, etti kansalaisten eriarvoi-
suus ei lisddnny. Kriisin vuoksi keskeytyneet ryhmitoiminnot, ikiihmisten
yksindisyys, mielenterveys- ja paihdeongelmien seki perheiden haasteiden
lisadntyminen pysyvat yhteiskunnallisen hyvinvointikeskustelun keskitssa.
Jarjestot ja kansalaiset voivat helpottaa kestavian kehityksen tavoitteiden
saavuttamista omalla toiminnallaan. Kestdvi kehitys ei odota. Kestiavi ke-
hitys on jokaisen arjessa.
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Salka Orivuori

kehittamispaallikko,
Marttaliitto

Hyvinvointi
pettivilla pohjalla

Kestava kehitys on ainut mahdollinen tapa luoda tulevaisuuden toiminta-
edellytyksii. Syyni on maapallon elinkelpoisuus, luonnon monimuotoisuu-
den koyhtyminen, luonnonvarojen hupeneminen ja mittana ihmislajin hen-
kiinjidminen. Kestivan tulevaisuuden rakentaminen edellyttaa merkittavii
ekologisia, taloudellisia, sosiaalisia ja kulttuurisia tekoja tasavertaisesti, jot-
ta voimme turvata nykyisille ja tuleville sukupolville hyvit elimisen mah-
dollisuudet. Niinpi kestavidin kehitykseen pitii herittii ja sitouttaa eri
toimijat yhtdaikaisesti, monella eri tasolla ja yhteisty6ssi ajattelemaan glo-
baalisti ja toimimaan vahintaan paikallisesti. Tarvitsemme kaikkien kykya
ajatella vaihtoehtoista tulevaisuutta ja voimaa muuttaa kehityksen suuntaa.
Sote-jarjestoilla on jo itsessddn vastuullinen tarkoitus, osaamista, tietotai-
toa, ketteryytti ja joustavuutta. Kaikkea sité, mita tarvitaan, kun valjaste-
taan yhteiskunnan eri toimijat yhdenvertaisesti ja nykyistd nopeammalla
aikataululla saavuttamaan kestiavia tulevaisuutta.

Suomi on monissa kestivan kehityksen ja hyvinvoinnin vertailuissa karki-
sijoilla: maamme on rikas hyvinvointivaltio, jossa on korkea koulutustaso
ja elintaso. Ongelmana on se, etti hyvinvointimme pohjaa luonnonvarojen
ylikulutukseen. Suomalaisten kasvihuonekaasupiistdt ja luonnonvarojen
kulutus ovat kansainvilisesti verrattuna hyvin suuret. Nykyinen ylikulutuk-
seen pohjautuva elimintapa vaarantaa tulevien sukupolvien hyvinvoinnin.
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Tamai episuhta taloudellisen ja sosiaalisen kestivyyden tavoitteiden ja eko-
logisen kestivyyden tavoitteiden vélill tuli esiin my6s kansallisessa arvioin-
tiraportissa, joka kokosi Suomen edistymistd kestivan kehityksen Agenda
2030 -tavoitteiden saavuttamisessa vuosina 2016-2019.

Olemme riippuvaisia luonnosta, luonnonvaroista ja luonnon ekosysteemi-
palveluista. Ekologisen kestavyyden turvaaminen on ihmiskunnan ja yhteis-
kuntien elinehto. Ilmastonmuutos, luonnon monimuotoisuuden heikkene-
minen ja luonnonvarojen ylikulutus uhkaavat yhteiskuntien perustuksia.
Kestivin kehityksen kolme ulottuvuutta — ekologinen, sosiaalinen ja talou-
dellinen - eivit ole erillisii ja samanarvoisia kokonaisuuksia, vaan talouden
tulisi palvella yhteiskuntaa planetaaristen rajojen puitteissa.

Ekologinen jilleenrakennus

Nykyaikaa voidaan kutsua ekologisen jilleenrakennuksen ajaksi. Tarvitaan
uudet kaytinteet ja infrastruktuuri asumiseen, litkkumiseen, ruokaan ja
energiantuotantoon, jotta paadsemme eroon fossiilisten polttoaineiden laa-
jasta kiytosti. Tarvittavaa yhteiskunnan muutosta voidaan verrata toisen
maailmansodan jilkeiseen jilleenrakennukseen, jossa luotiin hyvinvointi-
valtion instituutiot ja uusi fyysinen infrastruktuuri.? Vertaus jalleenraken-
tamiseen havainnollistaa muutoksen laajuuden.

Luonnonvarojen kulutus pitidi laskea noin kolmannekseen suomalaisten
nykyisesta keskimiiraisesti kulutustasosta. Suomalaisten hiilijalanjalki on
nyt keskimiarin 10 tonnia vuodessa. Se on laskettava globaalisti kestiville
tasolle, noin 1 tonniin vuodessa. Ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi fossii-
lisen energian kiytosti on luovuttava nopeasti. Nyt energiankulutus perus-
tuu 80-prosenttisesti fossiiliseen energiaan koko maailman mittakaavassa.

Hyva arki kuuluu kaikille

"Huominen arki rakentuu tdmin piivin teoista. Tiedostamme maapallon
rajat ja kohtuullisen kulutuksen vilttimattémyyden.” "Kohtaamiset mah-
dollistavat ja tukevat toimintaa ilmaston rajojen ja kohtuullisuuden puo-
lesta. Martat tekevit hyvai minulle, meille, lahiyhteisélleen ja maailmalle.
Voimaannutamme ja tuemme kaikkia elamain hyvai arkea. Edistamme tasa-
arvoa ja yhdenvertaisuutta.”
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Niamai ovat otteita marttajirjeston strategiasta vuosille 2020-2023. Sen pu-
naisena lankana on kestdvi kehitys. Martat ovat opettaneet kestivin arjen
taitoja ja tukeneet perheiden hyvai arkea jo 121 vuoden ajan. Vaikka haasteet
muuttuvat, ovat hyvin, toimivan ja kestavan arjen taidot aina tarpeen. Tavoit-
teenamme on lisit4 hyvinvointia, yhdenvertaisuutta ja ekologista kestavyytta.

Marttajarjeston perustajat halusivat voimaannuttaa naisia yhteiskunnalli-
seen vaikuttamiseen. Huomattiin kuitenkin, ett ensin piti poistaa kodeista
puute ja kurjuus. Niinpa alkuvuosina marttojen "lihetit” kiersivit kodeis-
sa tapaamassa ihmisia. Lihettien kanssa kodeissa perustettiin kasvimaita,
suunniteltiin ulkohuoneen rakentamista ja opittiin tuholaistorjuntaa. Lihe-
tit antoivat neuvoja lasten kasvatukseen ja jarkeviin kotitalouden hoitoon.
Usein naisia my6s opetettiin lukemaan.

Martat ovat opettaneet tekemiin itse, korjaamaan ja paikkaamaan. Kehi-
tysyhteistydssi on tuettu kotien ja perheiden hyviai arkea, tyttojen koulun-
kayntii ja naisten taloutta. Marttojen tavoite — hyva arki kaikille — sisaltia
kestdvaian kehityksen tavoitteita ekologisesta, sosiaalisesta ja taloudellisesta
nikokulmasta. Kun arki sujuu, vapautuu ihmiselti aikaa tehda itselle mer-
kityksellisii asioita, esimerkiksi toimia kest4van kehityksen edistamiseksi.

Kestavasta valtavirtaa

On tirkedi, ettid meisti jokainen muuttaa arkea viahihiilisemmaksi ja kes-
tavimmaiksi. Yksiléiden teot eivit kuitenkaan riiti, vaan paittijien pitia
tehdi yhteiskunnan rakenteista sellaiset, ettid paistovahennykset ja kesti-
van kehityksen mukaiset valinnat ovat yrityksille ja kansalaisille helppoja,
houkuttelevia ja kannattavia. Thannetilanteessa hiilineutraalisti ja kestavis-
ti toimiminen on helppoa eiki vaadi ylimaariisid ponnisteluja. Meidan ei
tarvitsisi erikseen valita kest4van kehityksen mukaista toimintatapaa, vaan
se olisi normaalia ja arkista toimintaa.

Tottumukset ja tavat muuttuvat hitaasti. Esimerkiksi litkkumistapojen muut-
tamiseksi on tirkedi, ettd lapset tottuvat liikkumaan paivittiiset koulu- ja
harrastusmatkat kivellen, pyorilli tai joukkoliikenteelld. Yhti tarkeidi on,
ettd reitit ja liilkenneymparisté ovat heille turvalliset. Niin esimerkiksi vii-
saan litkkumisen taidot ja tottumukset voidaan omaksua pienest pitden.
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Jokainen voi olla ilmastojohtaja

Yksilon on hyva miettia sitd, miten han voi erilaisissa rooleissaan ja asemis-
saan yllapitaa tai muokata yhteiskunnan rakenteita, jotka edistavit tai esti-
vit kestidvii kehitysti. Ilmastonmuutosta ja vastuuta ei voi tarkastella irral-
laan valtasuhteista, vaan yksilot ovat vastuussa eri tavoin, yhteiskunnallisen
asemansa mukaan.

Martat tekevit ty6td kestavan kehityksen edistimiseksi neuvonnalla, kou-
lutuksella ja viestinnallid. Pyrimme antamaan jisenille taitoja ja valmiuksia
myos vaikuttaa omassa elinymparistossa ja yhteiskunnassa. Jokainen meis-
t4 on toimija, ei vain kuluttaja. Jokainen on vaikuttaja paitsi yksityishenki-
16in4 myds omissa yhteiséissa, eri rooleissa.

Entistd enemmdn tarvitaan niitd ihmisid, jotka tydssddn, tyo-
yhteisdssddn tai harrastuksensa parissa miettivit, miten voivat
edistdd kestdvidd kehitystd. Jokainen voi olla omassa viiteryhmads-
sddn ilmastojohtaja tai kestdivin kehityksen agentti.

Toivottavasti ne, jotka ovat tekemisissi lasten, nuorten ja koulutuksen
kanssa, kannustavat nuoria ottamaan kestivin kehityksen niakékulman
huomioon esimerkiksi tyéuraa ajatellessaan. Kun pystyy omassa tydssiin
olemaan osa kestdvin kehityksen ratkaisua, saa merkityksellisyytta ja mie-
lekkyytti elamainsi. Kun entistd suurempi osa ihmisisti nikee itsensa osa-
na ratkaisua, on helpompaa toteuttaa oikeudenmukainen siirtyma hiilineut-
raaliin yhteiskuntaan.

Terveys ja talous kiittavait

Marttojen nikokulmasta on keskeistd, etti kestdvan kehityksen arkisia
tekoja kannattaa tehdid my6s oman hyvinvoinnin takia. Suuri osa yksilén
ymparistoteoista parantaa terveytti ja hyvinvointia, ja lisiksi ne ovat talou-
dellisesti jarkevii; esimerkkeini lihan korvaaminen kasviksilla ja autoilun
vaihtaminen kavelyyn ja pyoriilyyn.

Marttaliitto on teettinyt Kestava arki -kyselytutkimuksen vuosina 2017 ja
2019. Tutkimuksessa vertailtiin suomalaisten kuluttajien ja marttojen kes-
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tavan kehityksen mukaisia asenteita ja kayttaytymisti ruokaan, kodinhoi-
toon, ymparistoon ja kierrattimiseen liittyvilla viittamilld ja kysymyksil-
l4. Vastausten perusteella ymparistdasiat ovat tarkeitd niin martoille kuin
muillekin suomalaisille, mutta martat toimivat keskimadrin muita ymparis-
toystavillisemmin. Ymparistomyonteiset asenteet pitaisi saada kuitenkin
muuttumaan teoiksi entista paremmin.

Martoilla kest4va kehitys on mukana kaikessa neuvonnassa. Tavoitteena on
tehdi kestivasta kehityksesta itsestddn selva osa esimerkiksi hyvan ruoan
valmistamista sekid kodin- ja puutarhanhoitoa. Resepteissi otetaan huo-
mioon ekologisuus, terveellisyys, vastuullisuus ja taloudellisuus, vaikka nai-
t4 asioita ei erikseen korostettaisi.

Kohti kohtuullisuutta

Marttojen kestdvan arjen neuvonnassa yhteni paiteemana tulevina vuosina
on kohtuullinen kulutus ja 1,5 asteen elimintavat. Niytdmme kiytannossa,
millaisia muutoksia arjessa ja kulutuksessa tarvitaan, jotta padstian kesta-
ville tasolle luonnonvarojen kulutuksessa ja hiilijalanjiljessa.

Keskivertosuomalaisen hiilijalanjilki kitkee sen, ettd erot hiilijalanjiljen
koossa ovat merkittavii. Suurituloisten hiilijalanjalki on keskim&irin mer-
kittavasti suurempi kuin pienempituloisten. Rahalla mitattuna kohtuulli-
sesti kuluttava aiheuttaa kasvihuonekaasupiistéjen kannalta pienemmain
hiilijalanjéljen kuin keskivertosuomalainen. Kohtuullisen kulutuksen viite-
budjettien perusteella lasketut hiilijalanjiljet osoittavat, ettid kohtuullisuus
on tirked keino pitda yksilon hiilijalanjilki maltillisena. Martat haluavatkin
vahvistaa ihmisten valmiutta muuttaa elimintapojaan kestiviksi. Lisddm-
me suomalaisten taitoja ja osaamista, jotta siirtyminen hiilineutraaliin kier-
totalousyhteiskuntaan koetaan reiluksi ja myonteiseksi.

! https://www.stockholmresilience.org/research/research-news/
2016-06-14-how-food-connects-all-the-sdgs.html

2 Eko.bios.fi
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Enni Kallio

ilmastoty6n asiantuntija,
Suomalaiset kehitysjarjestot
- Fingo

Mika on saanut

jarjestot mukaan
maailmanlaajuisiin
ilmastotalkoisiin?

IImastonmuutos on noussut yhdeksi aikamme suurimmaksi haas-
teeksi, jonka ytimeen kditkeytyy kysymys: minkdlaisen maailman
jatdmme lapsillemme ja tuleville sukupolville. IImastotoimia vaa-
ditaan nyt kaikilta. Myos monet jdrjestit ovat ldhteneet mukaan
maailmanlaajuisiin ilmastotalkoisiin. Mutta miksi juuri nyt?

Ihmisen aiheuttama ilmastonmuutos ei ole kehittynyt yllittien. Jo vuonna
1896 ruotsalainen fyysikko ja kemisti Svante Arrhenius arvioi, etti kivihii-
len poltto tulee limmittidmain maapallon ilmakehii. Brittildinen tiedemies
James Lovelock kehitti 1950-luvulla instrumentin, jonka avulla pystyttiin
mittaamaan ilmakehin kaasupitoisuuksia. Kansalaisten ymparistoliikkeet
vahvistuivat 1960-luvulla. Vuoden 1970 Earth Day toi yhteen 20 miljoonaa
ihmistd Yhdysvalloissa painostaakseen poliittisia paatoksid ymparistotu-
hon pysiyttamiseksi ja tind vuonna Earth Dayn 50-vuotista vuosipaivii
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juhlittiin maailmanlaajuisesti. Vuonna 1988 perustettiin kansainvilinen il-
mastopaneeli vastaamaan ilmastotieteen kasvavaan tarpeeseen.

Yhdistyneet Kansakunnat toi maailman valtiot yhteen vuonna 1991, jolloin
valtiot neuvottelivat kolme historiallista Rio-sopimusta: ilmastosopimuk-
sen, biodiversiteettisopimuksen ja aavikoitumissopimuksen. Jo lihes 30
vuotta sitten maailman valtiot my6nsivit ilmastonmuutoksen ja ymparis-
ton tuhoutumisen olevan maailmanlaajuinen haaste, joka vaati yhteisia toi-
mia kaikilta maailman mailta.

Emme voi siis sanoa, ettemme ole tienneet ilmastonmuutoksesta. Joillekin
jarjestoille ympérist6- ja ilmastotyd on ollut toiminnan ytimessi jo vuosia.
Esimerkiksi Suomessa, Suomen luonnonsuojeluliitto perustettiin vuonna
1938. Nyt ilmastotyd on noussut kuitenkin vahvemmin esille my6s muissa
jarjestdissi perinteisten ympérist6jirjestojen lisiksi. Miki on saanut juuri
nama jarjestot toimimaan?

Tani pdiviani perinteiset ymparistojarjestot tekevit ilmastotyota yhdessi
rintamassa muun muassa kehitysyhteisty6-, nuoriso-, ja ihmisoikeusjar-
jest6jen kanssa. Siksi my6s Fingo — Suomalaisten kehitysjarjestéjen katto-
jarjestd — on nostanut ilmasto-oikeudenmukaisuuden yhdeksi strategiseksi
painopisteeksi seuraavalle strategiakaudelleen 2021-2024. Tavoitteena on
tukea jarjest6ja entistd paremmin heidan ilmastotyossidan sekad vaikuttaa
poliittisiin prosesseihin, joilla ilmastotekoja mahdollistetaan.

Ilmasto-oikeudenmukaisuus on jirjestojen
ilmastovaatimusten lihtokohta

Perinteisesti ilmastokeskusteluissa maat jaetaan vauraisiin saastuttaviin
teollisuusmaihin ja ilmastonmuutoksesta eniten karsiviin kehittyviin mai-
hin. Vauraat teollisuusmaat ovat kuormittaneet maapallon yhteists ilmake-
hai kasvihuonekaasupaistoilla jo teollisesta vallankumouksesta asti. Thmis-
ten aiheuttamat kasvihuonekaasupiistot ovat kasvaneet rijahdysmaisesti
viimeisen 50 vuoden aikana ja kansainvilisen ilmastopaneelin mukaan maa-
ilman keskildampétila on noussut jo yhden asteen verran esiteollisesta ajasta.

Ihmiset ovat vahitellen kehittineet yhteiskuntia, jotka ovat ympéariston
ja ilmaston kannalta kestimittémii. Paistojen jatkuva kasvu ja maapal-
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lon keskilampétilan nousu vauhdittavat ilmastonmuutosta ja sen tuhoisia
seurauksia etenkin globaalissa eteldssa sijaitsevissa kehittyvissa maissa.
Ilmastonmuutoksen aiheuttamat dirimmadiiset siiilmiét kuten kuivuus,
tulvat ja hirmumyrskyt koettelevat etenkin kehittyvien maiden kéyhii,
joilla on heikommat mahdollisuudet varautua ja sopeutua muuttuneisiin
olosuhteisiin.

Tastd on kyse, kun puhutaan ilmasto-oikeudenmukaisuudesta. On epioi-
keudenmukaista, etti ilmastonmuutoksen seurauksista kirsivit erityisesti
ne, jotka ovat niistd vihiten vastuussa: kehittyvien maiden koyhit seki lap-
set ja tulevat sukupolvet. [lmasto-oikeudenmukaisuus on jirjestdjen ilmas-
totoimien periaatteellinen perusta ja ilmastovaatimusten lihtékohta. Jotta
ilmastonmuutoksen aiheuttamaa maiden vilisti eriarvoisuutta voidaan ku-
roa umpeen, vauraiden maiden on leikattava kasvihuonepaist6jiin huimas-
ti ja annettava ilmastorahoitusta kehittyvien maiden ilmastotoimiin.

Kehittyvit maat tarvitsevat tukea ilmastokestavian kehitykseen sekia ra-
hoitusta ilmastonmuutokseen sopeutumiseen. Kun dirimmaiset saailmiot
yleistyvit ilmastonmuutoksen seurauksena, kehittyvat maat tarvitsevat
myos enenevissid miirin tukea ja humanitaarista apua ilmastonmuutoksen
aiheuttamien tuhojen, eli vahinkojen ja menetysten korvaamiseen.

On oikeudenmukaista, ettd vauraat maat kantavat globaalin vastuunsa ja tar-
joavat tukensa. Siksi jarjestéjen ilmastovaatimukset kddntyvit ensisijaisesti
politiikkaan. Ilmastotoimet sen sijaan kdantyvit ruohonjuuritason tyéhon.
Jarjestot tekevat merkittavai ilmastoty6té niin Suomessa kuin maailmalla-
kin vastatakseen ihmisten ilmastohuoleen, lisitikseen ihmisten varautumis-
ta ilmastonmuutoksen seurauksiin ja painostaakseen piittijia toimimaan
kansainvilisten sopimusten mukaisesti ja vihentimaiin piastoja.

Jarjestoissa ilmastohuoleen vastataan ilmastotoimilla

Ilmastohuoli on saanut ihmisii kaduille osoittamaan mieltidan ilmastotoi-
mien puolesta maailmanlaajuisesti. Syyskuussa 2019 yli 10 miljoonaa ihmis-
t4 150 maassa ympari maailman kokoontui osoittamaan ilmastohuoltaan ja
vaatimaan valtioilta kunnianhimoisempia ilmastotoimia. Mutta mit4 ilmas-
tohuoli on ja mit4 se merkitsee jirjestoille?
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Huoli on tunne, joka kumpuaa epavarmuudesta ja oman hyvinvoinnin uh-
kasta. Voisi siis sanoa, ettd ilmastohuolessa on pohjimmiltaan kyse tun-
teesta, jota varjostaa ilmastonmuutoksen uhka ihmisten hyvinvoinnille ja
epavarmuus siitd milta tulevaisuus nayttidi. Konkreettisesti ilmastohuoli voi
merkita hyvin eri asioita riippuen henkilén kotimaasta ja asuinpaikkakun-
nasta, sosioekonomisesta asemasta, taloudellisesta tilanteesta, koulutuk-
sesta ja monesta muusta seikasta.

Ilmastohuoli voi merkitd hyvin perustavanlaatuista huolta siiti vieké kui-
vuus viimeisetkin vedet lihikaivosta, huuhtovatko tulvavedet kodin men-
nessiin, vieko ilmastonmuutos oman elinkeinon tai runteleeko meriveden
suolaama maa koko sadon. Ilmastohuoli voi olla my6s systeemitason huoli
siitd, miten muuttaa yhteiskuntaa ja elimantapoja mahdollisimman viha-

hiilisiksi.

IImastohuoli voi joko lamauttaa tai aktivoida henkilén toimimaan. Jarjes-
toissd ilmastohuoleen vastataan ilmastotoimilla. Jirjestéjen tyo antaa ka-
navan, jossa ilmastohuolta ja -ahdistusta voi purkaa tai, jossa konkreettisiin
ilmastohaasteisiin pyritdin loytimain kestivii ratkaisuja. Kehitysyhteis-
tyossa ilmastohuoleen vastaaminen voi merkita esimerkiksi ilmastokesta-
vien kasvien viljelya tai aikuiskoulutusta kestavampiin tulevaisuuden am-
matteihin.

Ilmastohuoli on yksi monista syista siihen, etti jarjestét ovat nostaneet il-
mastonmuutoksen vahvemmin esille omassa tyéssiain. Ilmastohuoli on saa-
nut ihmiset lijkkeelle, osoittamaan mieltdin ja politiikan hereille. Jarjestot
ovat vastanneet tihan huoleen toiminnallaan, jokainen jirjesté omalla sek-
torillaan, mutta yhdessi rintamassa. Kattojarjestona Fingo pyrkii vahvista-
maan tatd rintamaa.

Ilmastotyo on oleellinen osa kestivaa kehitysta

Vuonna 2015 maailman 193 valtiota sopivat tavoitteet, joiden avulla siir-
rymme kestivin kehityksen polulle vuoteen 2030 mennessi. TAma niin
kutsuttu Agenda 2030 sisdltdi 17 tavoitetta, jotka tarkastelevat kestavii
kehitystd kokonaisvaltaisesti. Tavoitteet ovat globaalit, tarkoittaen, etti jo-
kaisen maailman maan, niin rikkaiden kuin kéyhien, on kannettava korten-
sa kekoon tavoitteiden saavuttamiseksi ja ketdin ei jateta jalkeen.
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IImastotekoja on tavoite numero kolmetoista. Tavoitteena on toimia kiireel-
lisesti ilmastonmuutosta ja sen vaikutuksia vastaan, mutta timé tavoite on
karkaamassa kisisti. Maailman keskilampétila on selvisti nousemassa yli
1,5 astetta esiteollisesta ajasta. [Imastonmuutoksen vaikutukset nakyvat 44-
rimmadisini sa4ilmisini etenkin kehittyvissi maissa. On kuivuutta, tulvia ja
hirmumyrskyjia. Merenpinnan noustessa on kokonaisia saaria, jotka huuh-
toutuvat mereen. Mutta yli 1,5 astetta lampimammassa maailmassa vaiku-
tukset ovat vaijaimattomii ja vieldkin tuhoisampia.

Jotta ilmastonmuutokseen voidaan vastata, ei ilmastonmuutosta voida nih-
di vain yhteni kestivan kehityksen tavoitteena. Se on ndhtivi oleellisena
osana kaikkia tavoitetta ja koko Agenda 2030 toteutumista. Ilmastonmuu-
tos on huomioitava entistd paremmin, kun suunnitellaan kaupunkeja, kun
koulutetaan ihmisii uusiin ammatteihin, kun pyritdin parantamaan ihmis-
ten ruokaturvaa, kun mietitdin ratkaisuja vesi- ja sanitaatiohaasteisiin ja
lista jatkuu 17 kertaa.

Ilmastonmuutos uhkaa jo saavutettuja kehitystavoitteita ja tulee haasta-
maan tulevaisuuden kehitysyhteistyéta yha vahvemmin. Viime vuosina on
heritty myo6s siihen, etti ilmastonmuutos uhkaa my6s ihmisten perusoi-
keuksia kuten oikeutta elimain, veteen ja puhtaaseen ymparistoon. Siksi,
jos haluamme jirjestéini jatkaa tyétimme oikeudenmukaisemman maa-
ilman eteen, on ilmastonmuutokseen vastaamisen oltava entisti vahvem-
massa osassa perinteisti tyotimme. Jirjest6issd ilmastotoimiin ovat siis
kannustaneet ilmasto-oikeudenmukaisuus, ilmastohuoli ja kestiva kehitys.
Mutta mikai saisi valtiot totisesti ilmastotoimiin? Korona on osoittanut, etti
radikaaleja toimia pystytidn tekemiin, kunhan vaan on tahtoa. Ihmisilla
tuntuu olevan tahtoa, timai pitii osoittaa myos paittijille ja tissa jarjestoil-
14 on tarkei rooli.
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Panu Pihkala

TT, dosentti,
Helsingin yliopisto

KUVAAJA: UZI VARON

Ympairistoahdistus
ja jarjestotoiminnan
kehittaminen

Ekosysteemien kantokykyyn liittyvd ahdistus on jéddnyt taustalle,
kun koronakriisi on vienyt julkisen tilan. Ongelmat eivit kuiten-
kaan ole kadonneet, ja lisiksi ympdristokriisi liittyy yhteen koro-
nakriisin hoidon kanssa. Jirjestéilld on paljon mahdollisuuksia
auttaa ihmisid kokonaiskriisin aiheuttamien vaikeiden tunteiden
kohtaamisessa.

Oletko tuntenut voimakasta huolta pélyttijahyonteisten vihenemisesti?
Onko ilmastonmuutoksen tulevaisuus aiheuttanut sinussa pelkoa? Oletko
kokenut surua, kun itsellesi tarked metsi on kaadettu tai elidinlajit ovat vi-
hentyneet ldhimaastossasi? Jos vastasit myontavisti johonkin niista kysy-
myksista, olet osa laajaa ymparistéahdistuksen ilmickenttaa.

Ympiristoahdistus-sanalla tarkoitetaan vaikeita tunteita ja tuntemuksia,
jotka johtuvat merkittavissi mairin ymparistotuhoista ja niiden uhasta.
Vaikuttaa siltd, ettd yleisin ympéristéahdistuksen muoto nykyaian on il-
mastoahdistus, ilmastonmuutosahdistus, eli merkittavilla tavalla ilmas-
tonmuutoksesta kumpuava angsti. Ymparistoahdistus-termeja kiytetiin
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kahdessa savyssi: joko laajoina yleisnimini vaikeille tuntemuksille tai sitten
nimenomaan kuvaamaan ahdistusoireita.

Ahdistus-sanaakin kaytetdan monissa eri savyissi. Terveydenhuollon am-
mattilaisille tulee usein mieleen voimakas ahdistus, joka kaipaa tervey-
denhoidollista tukea. Monet filosofit vuorostaan puhuvat elimiin lihto-
kohtaisesti kuuluvasta ahdistuksesta eli niin kutsutusta eksistentiaalisesta
ahdistuksesta, joka kumpuaa elaimin peruskysymysten kanssa painimisesta.
Ihmisen osa — rajallisuus, kuolevaisuus — on eksistentiaalisen ahdistuksen
ytimessa. Siihen liittyy usein pohdintoja eliman merkityksellisyydesta seka
syyllisyyskysymyksisti. Kansan parissa vuorostaan laajasti tunnistetaan se,
miti tarkoitetaan, kun jotakuta "ahistaa”.

On tarkeii siis havaita, ettd ymparistéahdistuksella voidaan tarkoittaa mo-
nensavyisid asioita. Kyse ei ole lahtékohtaisesti mielenterveydellisesti on-
gelmasta, vaan ymmarrettivisti reaktiosta ekosysteemien hilyttivain ti-
laan. Eri ihmiset kaipaavat erilaista tukea ymparistoahdistuksensa suhteen.
Monia auttaa jo se, etti vaikeista ymparistotunteista piisee keskustele-
maan turvallisessa tilanteessa, ja ettd toimintamahdollisuuksia ympéaristén
hyviksi tarjoutuu. Jotkut voivat tarvita mielenterveydellista tukea ja sitd
ovat sote-alan toimijat vahitellen kehittamassi lisaa. Eksistentiaalinen ym-
paristoahdistus kohtaa jossain muodossa jokaista nykyajan ihmisti, mutta
kiytinnossi esiintyy suuria eroja siing, tunnistaako tai myoént4iks ihminen
itsessdin mitiin sellaisia tuntoja. Osa kieltid4 koko aihepiirin relevanssin ja
osa harjoittaa etiisyyden pitimisen keinoja.

Sitran kesalld 2019 teettdmissd [lmastonmuutos ja tunteet -kansalaiskyse-
lyssa selvisi, ettd keskimairin 25 prosenttia suomalaisista tunnisti itsessdin
ilmastoahdistusta. Toisissa ihmisissa sitd tunnisti vield paljon enemmain
viked. Nuorimman ikiluokan eli 15-30-vuotiaiden keskuudessa ahdistusta
tunnisti 33 % vastanneista. On selvii, ettd lukuisat nuoret ja nuoret aikuiset
kokevat ilmastoahdistusta, mutta tésta ei pid4 silti tehda sit4 johtopaitosta,
ettd kyseessi olisi pelkdstiin sukupolvikokemus. Nuorille asia on akuutti,
koska tulevaisuus on edessi, mutta kaikenikaisten keskuudesta l6ytyy eri-
laista ympéristoahdistusta tuntevia ihmisid. Osa murehtii lintujen mairan
viahenemist, toiset lastenlasten tulevaisuutta, kolmannet esimerkiksi Ita-
meren tilaa.!
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Toimenpide-ehdotuksia

Jirjeston luonne vaikuttaa paljon siihen, miten ympdristéahdis-
tus juuri kyseiseen alaan liittyy, mutta jokaista se koskettaa jollain
tavalla. Osa jdrjestoistd toimii sellaisten ihmisryhmien parissa,
jotka ovat erityisen altistuneita ympdristoahdistukselle. Téllai-
sia ovat luonto- ja ympdristojirjestot sekd mielenterveysjirjestot.
Muidenkin jérjestdjen toiminnassa tulisi kuitenkin ilmentyd herk-
kyyttd sille, ettd ympdristéahdistus on eri tavoin osa nykyihmis-
ten mielenmaisemaa. On tirkedd tukea sekd tyontekijoitd, ettd
tyon asiakkaita, omaan tilanteeseen soveltuvalla tavalla.

Asiantuntijat suosittelevat, etti aihepiiri otettaisiin harkitulla tavalla kisitelti-
viksi tydyhteisoissd. TAma tarjoaa tarkeitd mahdollisuuksia ja samalla sisaltas
suuria haasteita. Ympiristoasiat ja ymparistoahdistus herattavat monenlaisia
tunteita. Osa ihmisist haluaisi pit44 ndm4 aiheet erossa tyopaikoilta, jos nii-
t4 ei ole tyonkuvan vuoksi aivan pakko kisitell4. Etenkin termi ilmastoahdis-
tus on osittain politisoitunut: osa ihmisista liitt44 sen osaksi identiteettiiin
ja toiset ulkoistavat sen. Koronakriisin myé6t4 on entisti todennikéisempii,
ettd osa tyontekijoisti korostaa muiden aiheiden suurempaa tarkeytta.

Samalla on olennaista huomata ja muistuttaa, etti niin kutsutut ymparis-
toasiat nivoutuvat yhteen kaikenlaisten sosiaalisten seikkojen kanssa. II-
mastonmuutos ei ilmene pelkistiin ulkona luonnossa, vaan myoés sosiaali-
sissa suhteissa. Keskustelu siit4, millaista yhteiskuntaa ja talousjarjestelmaa
koronakriisin keskelta yritetiin nostaa pystyyn, on samalla keskustelua
ymparistopolitiikasta ja ympéaristéekonomiasta. Aloitteet "vihredsta elvy-
tyksestd” tai Green New Deal -keskustelut liittdvit ympéaristoasiat osaksi
kokonaisvaltaista yhteiskuntakeskustelua.

Monet tutkimukset ovat osoittaneet, etti merkittivi osa suomalaisista
pitda ympiristdarvoja tirkeini. Jos niiti arvoja ei oteta huomioon uusia
toimintamalleja suunniteltaessa, syntyy siitikin pettymysti ja sosiaalisia
ristiriitoja. Jotenkin ympéaristokysymyksia tulisi siis pystya kisittelemain,
vaikka aihepiiriin viistamatta liittyy jinnitteiti ja ahdistustakin. Samalla on
toki hyva muistaa, etti edistysaskeleet ympéristévastuullisuudessa voivat
aiheuttaa merkittivia voimaantumista ja motivoitumista.
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Kaytannon keinoja

Suosittelen ldmpimasti lihestymistapoja, joissa lahdetiaan liikkeelle erilais-
ten ympdristétunteiden olemassaolon sanoittamisesta. On tirkeads, ettd
ihmisilla on mahdollisuus tuoda esiin omia lihtékohtaisia tuntojaan ilman
ettd heitd tuomitaan. He, jotka tunnistavat itsessiin tai liheisissdan ympé-
ristdahdistusta, kaipaavat sit4, ettd heidan tuntemuksensa otetaan vakavas-
ti. Toisaalta he, jotka lihtokohtaisesti kokevat turhautumista tai drsytysta
aihepiiria kohtaan, kaipaavat sit4, etti heid4dnkin tuntemuksensa tunnistet-
taisiin. Erilaisten tunteiden hyviksyvi tunnistaminen ei tarkoita sitd, etta
kaikki asenteet olisivat eettisesti yht4 tasokkaita, mutta se voi avata merkit-
tavalla tavalla keskustelun lukkoja.

Toivoa ja toimintaa -nimisessi hankkeessa on julkaistu internetissi tehta-
vii, joita voi kiyttdi tunteiden jisentelyyn. Lihtékohtana tehtivissa on il-
mastonmuutos ja ilmastotunteet, mutta tehtdvia voi kiyttaa laajemminkin
ympdristétunteiden tai vaikkapa globaalien ongelmien herittamien tuntei-
den kisittelyyn. Koronakriisin aikana niiti teht4vii on hyédynnetty pande-
mian synnyttdmien tunteiden jasentelyssa.

Yksi naistd tunnetehtévista on kisitekartta eli mind map. Osallistujille an-
netaan virikkeeksi tunnesanojen lista, joista heiti pyydetaan valitsemaan
paperilleen tai ilylaitteelleen ne sanat, jotka kuvaavat parhaiten heidin
tuntojaan. Tilanteen mukaan kéasitekartoista voidaan keskustella parin
kanssa ja/tai yleisemmin ryhmian kesken. Olennaista on varmistaa, etti
ryhmi on riittivin turvallinen tunteista keskustelemiseen. Kisitekart-
ta-tehtdva on antanut osallistyjille oivalluksia. Yleinen kommentti on ol-
lut: "En ollut ennen huomannutkaan, miten monenlaisia tunteita tim4 asia
minussa herattaa!”

Jos tyoyhteisgssi tehddidn téllaista tunnetydskentelyd, sen ohessa voidaan
yhdessi perehtyi esimerkiksi Sitran [Imastotunteet-kyselyyn ja keskustella
suomalaisten yleisisti ilmastotunteista. Esimerkiksi surun ja syyllisyyden
tunteet tarvitsevat selvasti lisdkeskustelua. Monet ihmiset kaipaavat sit4,
etti voisivat jotenkin tuntea kelvollisuutta ymparistdasioissa. On helppo
juuttua avuttomuuden ja voimattomuuden tunteisiin, koska globaalit on-
gelmat ovat niin suuria ja vaikeita. Yhdessi voidaan korostaa sita, ettd hy-
vin tekeminen on merkityksellisti ja etti tarvitaan yhteisii, rakenteiden
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muuttamiseen taht44vii toimia. Riippumatta siiti, miten hyvin politiikassa
onnistutaan, on joka tapauksessa mahdollista edistii entistd merkitykselli-
sempid elamai kriisien keskella.

! Tietokirjoissani Piin helvettia? Ymparistéahdistus ja toivo (2017) seka Mieli maassa?
Ympiristotunteet (2019) olen kuvannut laajemmin niit erilaisia ymparistotunteita.
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lience/
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Malva Green

ymparistokasvatuspaillikko,
Luonto-Liitto

Nuoret aktiivisina
ilmastotoimijoina

Ilmastonmuutoksen hillitseminen ja luonnon monimuotoisuuden
katoamisen torjunta ovat nykyisten lasten ja nuorten tulevai-
suuden kohtalon kysymyksid. Kdsistd riistdytyvd ilmastonmuu-
tos ja eri puolilla maailmaa hupeneva luonnon monimuotoisuus
uhkaavat heikentdd niitd luonnon ekosysteemipalveluita, jotka
kannattelevat myés ihmistd. Ekosysteemipalveluiden myétd heik-
keneviit niin ruoantuotanto, vakaa ja ennakoitava ilmasto, kuin
koko luonnon kirjo ja monimuotoinen lajisto. Ndmd muutokset
luonnossa vaikuttavat yhteiskuntien vakauteen kaikkialla maail-
massa. Tamd puolestaan nikyy monin tavoin siind, minkdlaisessa
yhteiskunnassa nykyiset lapset ja nuoret tulevat aikuistuttuaan
eldmddn.

Monet nuoret ovat hyvin tietoisia siit, ettd elamme ilmastokriisin ja kuu-
dennen sukupuuttoaallon aikaa ja kokevat syviai huolta omasta ja muiden
tulevaisuudesta. Yhteiskunnallista liikehdintda ja ymparistoliiketts tutki-
nut Arto Lindholm (2019) kutsuu nuorten ilmastoliikehdintii ilmastoah-
distuksen liikehdinniksi. TAmin nuorten ilmastoliikkeen 13htosysiykseni
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toimi IPCC:n 1,5 asteen erikoisraportin julkaisu syyskuussa 2019 ja ruotsa-
lainen Greta Thunberg, joka antoi d4nen nuorten huolelle. Ilmastoliikehti-
vat nuoret haluavat vaikuttaa 1,5 asteen ilmastopolitiikan ja luonnon moni-
muotoisuuden suojelun puolesta.

Miten kasvatuksessa olisi huomioitava nuorten ilmasto- ja ym-
pdristohuoli ja toisaalta yhteiskunnallinen ristiriita, joka syntyy
siitd, ettd suuri osa yhteiskuntaamme edelleen elid globaalin yli-
kulutuksen aikakaudella?

Haluan nostaa esiin kaksi, nihdikseni keskeisen tirkeii, nikékulmaa ilmas-
to- ja kestavan kehityksen kasvatukseen. Esitys ei pyri olemaan tyhjentavi,
vaan sen tarkoitus on tarjota erilaisia nikékulmia keskusteluun.!

« Vaikuttamisen keinot ja rohkaisevat esimerkit ymparistdongelmien
ratkaisusta.

+ Laajempi ymmarrys ymparistokysymyksista ja tietopohjaisuuden
merkitys oppimisen tavoitteeksi.

Vaikuttamisen keinot ja rohkaisevat esimerkit

Ympiristéhuolensa kanssa painivien suomalaisnuorten luottamus omiin
vaikutusmahdollisuuksiinsa on kansainvilisessi vertailussakin ohutta. On
itsestdin selvii, ettd nuorten huoli kaipaa kuulijaa. Nuoret eivit kuitenkaan
halua pelkkii empatiaa, vaan paras tapa lievittdd ilmastohuolta on konk-
reettinen toiminta ilmastonmuutoksen ja monimuotoisuuden katoamisen
hidastamiseksi.

Kasvatuksen ja oppimisen tulisi tarjota nykyisti enemman eviiti laajojen
ympéristokysymysten ymmartamiseen ja niihin liittyvien ongelmien ratkai-
suun. Opetuksessa on tirkedi vahvistaa nuorten vaikuttamisosaamista ja
lisatd uskoa omiin mahdollisuuksiin yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen.

Nuoret tarvitsevat kdyttoonsi vaikuttamisen keinoja, jotta he saavat 44-
nensi tehokkaasti kuuluviin ilmasto- ja kestivyyskysymyksissa. Tasti esi-
merkkini kiy Toivoa ja toimintaa -hankkeen puitteissa tuotettu kestavin
kehityksen kasvatuksen malli, joka huomioi ymparistétunteet ja keskittyy
vaikuttamisen taitojen oppimiseen. Hankkeen tavoitteena on osoittaa, etti
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nuoret voivat olla merkityksellisid yhteiskunnallisia toimijoita muutenkin
kuin pienissa ja hyvin paikallisissa asioissa.

Kasvatuksessa ja opetuksessa olisi hyva tuoda esiin rohkaisevia esimerkkeji
siitd, miten ilmastonmuutosta parhaillaan hillitd4n eri puolilla maailmaa. Pa4s-
tot tulisi saada pysyville lasku-uralle hyvin pian. Tarpeeseen nihden yhteis-
kuntien muuttuminen ilmastopaistéjen osalta nettonegatiivisiksi ja luonnon
kiyton kannalta kestaviksi on toistaiseksi tuskastuttavan hidasta. Ajatustapo-
jen ja arvomaailman muutos on jo alkanut ja vauhtiin pa4stydin sosiaalinen ja
yhteiskunnallinen muutos saattaa olla nopeampaa, kuin milt4 se nyt vaikuttaa.

Laajempi ymmarrys ymparistokysymyksista ja
tietopohjaisuuden merkitys oppimisen tavoitteeksi

Kasvatuksen ja oppimisen tulisi tarjota nykyistd enemmain eviitd laajojen
ymparistékysymysten ymmartdmiseen ja niihin liittyvien ongelmien rat-
kaisuun. Ilmasto- ja kestivin kehityksen kasvatuksen ja oppimisen tuke-
miseen liittyy myos ristiriita yksilétason keinojen ja ympéaristéongelmien
globaalin mittakaavan valilla. Keinoksi ei siksi kannata ehdottaa pelkkii
jatteiden lajittelua ja sinidnsi hyoédyllisia, mutta mittakaavaltaan vaatimat-
tomia energiansiistétoimenpiteitd. Yksilotason toimien sijaan paihuomio
olisi hyva siirtaa ihmisyhteiséjen toimintaan. Yksittdisten kansalaisten ja
nuorten ilmastoliikkeen vaatimukset voivat vauhdittaa muutosta kohti kes-
tavampia kuluttamisen ja tuotannon tapoja ja luoda paattijille aiheellista
painetta toimia. Yksilén vaikuttamismahdollisuudet voisi tuoda esiin osana
yhteison toimintaa, pikemminkin kuin pelkéstaan yksilon kulutusvalintoi-
na. Kulutusvalinnat ovat silti edelleen tarkeiti, sill4 yksittaisen ihmisen teot
— esimerkiksi paikallisen ja uusiutuvan energian tuotannossa, kestivissi ku-
lutusvalinnoissa tai kaupunkiviljelyssi — voivat parhaimmillaan skaalautua
merkittiaviksi yhteiskunnalliseksi muutosvoimaksi.

Luonto-Liitossa ilmastovaikuttamisesta kiinnostuneet nuoret saavat puit-
teet osallistua ymparistékeskusteluun ja vaikuttamiseen ilmastoon liitty-
vain paatoksentekoon. Toiminta on pitkilti nuorten vapaaehtoisten oma-
ehtoisesti suunnittelemaa ja toteuttamaa. Paikallisia ilmastoryhmii toimii
eri puolilla Suomea. T4ll4 hetkelld toimivat ryhmét kokoontuvat Helsingis-
s, Jyvaskylissa, Tampereella, Turussa ja Vaasassa. Paikallisryhmit toimi-
vat suhteellisen itseniisesti, mutta ovat tiiviisti yhteydessi toisiinsa mm.
kuukausittaisten etitapaamisten my6td. Luonto-Liiton tydntekijat tukevat
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aktiiveja jarjestaimaills koulutusta esimerkiksi viestinnisti ja neuvontaa kan-
salaisvaikuttamiseen ja kampanjointiin liittyen.

Keviilla 2020 ilmastoryhméan vapaaehtoiset toteuttivat 200 ilmastokirjetta
eduskuntaan -kampanjan, jonka my6t4 tuotiin kansalaisten ulottuville ma-
talan kynnyksen mahdollisuus viestia paittajille ilmastohuolista. Kampan-
jan tavoitteena on ollut myds muistuttaa, ettid koronakriisin jilkeen tarvi-
taan ekologista jilleenrakennusta.

Kasvatuksen ja oppimisen tulisi antaa myds valmiuksia tietopohjaiseen
paitoksentekoon ja toimintaan. Ympéristéon liittyva tieto on luonteeltaan
muuttuvaa ja ongelmien ratkaisussa tarvitaan myés ripaus pragmatismia.
Muuttuva ja osin epidvarmuuksiakin sisaltiva tieto on usein parempi lah-
tokohta ratkoa kestiavyyskriisia, kuin tiukat periaatteet tai identiteettiky-
symykset. Kiveen hakatuiksi periaatteiksi tai ihmisryhmin identiteetin ra-
kennusaineeksi muututtuaan ympéaristokysymyksista tulee hankalia ratkoa,
silla mielipiteen vaihtamisesta uuden tiedon pohjalta tulee helposti periaat-
teiden myymisti. Ymparistoasioita ei tulisi “omia” osaksi vain tietynlaiseen
arvomaailmaan kuuluvia valintoja. Siksi ympérist6- ja luonnonsuojelukysy-
myksiin liittyva polarisaatio ja muuttuminen identiteettikysymykseksi voi
pahimmillaan hankaloittaa keskustelua yhteiskunnassa valttamattomista
muutoksista ja kestavien elimintapojen siirtymista valtavirtaan.

Luonto-Liiton ilmastoliikehdint44n osallistuneet nuoret ovatkin osoittaneet
uudenlaista kiinnostusta vuoropuheluun eri nikékulmaa edustavien toimi-
joiden kanssa. Nuorten ilmasto- ja ympéristéliikehdinnills on mahdollisuus
painottaa dialogia ja yhteistyot4, seka sita ettd kaikki taustasta, poliittisista
nikemyksisti, ruokavaliosta tai henkilékohtaisen tason valinnoista huoli-
matta voivat ryhmittya ilmastotieteen mukaisen ilmastopolitiikan taakse.

! lmastokasvatuksen kokonaisvaltaisesta mallista Tolppanen, S., Aarnio-Linnanvuori, E.,
Cantell, H. & Lehtonen, A. 2017. "Pirullisen ongelman 4irelld — kokonaisvaltaisen ilmasto-
kasvatuksen malli.” Kasvatus 48 (5), 456-468.
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Tarkoituksensa tiedostava

jarjesto on luja

Jokaisen jirjeston sivistykselliseni tehtiavini on varmistaa, etti tulevai-
suus on hyvi. Pohjimmiltaan hyvi tulevaisuus perustuu kahteen asiaan, joi-
den kautta jirjeston olemassaolon tarkoitusta on mahdollista peilata. Hyva
tulevaisuus rakentuu a) elimin edellytysten siilyttidmisestd ja b) pelkistiin
ihmiseksi syntymisen perusteella saatavasta arvokkuuden kokemuksesta.

Jos jarjestaytynyt ihmisyhteis ei tunnista tehtdviinsi, on siini toimivan
vaikeaa syttya, motivoitua ja sitoutua toimintaan. Olemassaolon tarkoitus
on silloin kadonnut. Olemassaolon tarkoituksen hukkaamisessa voi olla
kyse siits, etti jarjestd on sokea sille, kuinka sen toiminta kytkeytyy yhteis-
kuntaan, jossa se toimii. Toiminta jai irralliseksi ymparilld olevasta maail-
masta. Tallainen yhteis6 ei ole vetovoimainen ja houkutteleva. Se kuihtuu
pois, silla se kadotti syyn olemassaololleen.

Tarvitaan siis verevii jirjestén tehtivin tiedostamista. Jirjeston tehtava
l6ytyy havainnoimalla kytkoksia sithen seutuun, jolla jirjeston toimintaa
on. Millainen jalki jarjestosta ja4? Tai mit4 katoaa, jos jarjeston toiminta lak-
kaa? Tai millaisilla tavoilla jarjest6 muuttaa maailmaa paremmaksi paikaksi
meille kaikille? Jokaisella jarjest6lld on sivistystehtidvi maailmassa.
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Ihmiskunnan perinteisii haasteita ovat olleet nalki, sodat ja kulkutaudit.
Nilki on Suomessa voitettu, vaikka teht4vaa globaalin ruokaturvan raken-
tamiseksi riittd4. Rauha on aina parempi asia kuin sota. Ja auttavan kiden
ojentaminen ryhdikkaiampii kuin vikivalta. Kulkutauteja tulee ja menee.
Niiden kanssa kyll4 selvismme, vaikka haasteita on.

Mutta uudet ongelmat ovat perinteisii vakavampia. Planeettamme kylli jat-
kaa py6rimistain vield pitkidan, mutta Homo Sapiens -lajin tulevaisuudesta
paittad ihminen itse. Riittdvan vakaa ilmasto, luonnon monimuotoisuus ja
luonnonvarat luovat sen perustan, jolle ihmisen eldimi on aina maapallolla
rakentunut. Niin on myés tulevaisuudessa. Edellisesti vesikuljetuksesta pla-
neetallemme on aikaa 4 miljardia vuotta.

Ihmisen vaikutukset planeettaamme eiviit ole olleet vieléi koskaan
aikaisemmin niin voimakkaita kuin nykyddn. Hyvin eldmdn ta-
voittelun tapaamme tdytyy muuttaa. Hyvd ja tavoittelemisen ar-
voinen pitdd mddritelld uusiksi. Kyse on sivistystehtdvdistd. Sen
tunnistamisesta mikd tekee eldmdstd eldmisen arvoista. Onko eld-
mdn pddmddrind menestyminen vai kukoistaminen?

Pohjimmiltaan jokaisen jarjestén tehtidvini on rakentaa hymyilevai tulevai-
suutta. Hymyilevi tulevaisuus perustuu kahteen luovuttamattomaan peri-
aatteeseen. Luovuttamaton asia on luonteeltaan sellainen, joka on niin tar-
ke, etti se itsessdin riittia perustelemaan jarjestén olemassaolon.

Ensimmdinen itsessdan arvokas periaate varmistaa, ettd ihminen ylipaatan-
sa voi olla olemassa planeetallamme. Thmisen eldmi on tdysin riippuvaista
muusta elamista ja elottomastakin. Hedelmaillista maaperai ja onnistunei-
ta polytyksia tarvitaan, jotta olisi ruokaa. Jos hyonteiset eivit suostu endi
kanssamme yhteistyohon, taytyy polytystyd suorittaa ihmisen itse, silld
ilman ruokaa emme pirjai. Elottoman luonnon merkitys on kasvanut vii-
meisen 200 vuoden aikana, joka on ollut laajamittaista uusiutumattomien
luonnonvarojen hyédyntamisen aikaa. Rautanaula on esimerkki elottoman
luonnon merkityksestd ihmiselle. Rautaa ei planeetallemme tule lisd4 — van-
hoilla varastoilla menniin myos tulevaisuudessa. Elimian edellytysten sai-
lyttamisen puolesta toimiminen on siis jokaisen ihmisen, yhteisén ja valtion
tehtava.
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Toisessa itsessdidn arvokkaassa asiassa on kyse siit4, kuinka ihminen voisi
kukoistaa ja eldi elamai, joka on monin tavoin elamisen arvoista. Ihmisen
syvi perustarve on saada olla ehdoitta hyviksytty ja kelpaava — sellaisena
kuin on. Toisin sanoen jokaisen ihmisyhteisén ja valtion voima perustuu
kansalaisiin, jotka kokevat arvokkuutta ihmisend olemisestaan ja elavit
merkitykselliseksi koettua eldmai, jolle he tunnistavat riittivan hyvia syita.

Jarjeston sivistystehtdva on siis yhtailtd ekologinen, miki viittaa niihin fyy-
sisiin olosuhteisiin, joissa ihminen elij, ja toisaalta sosiaalinen, jolloin kyse
on ihmisoikeuksien toteutumisen lihtokohdasta eli siitd, kuinka jokainen
ihminen on arvokas pelkin ihmiseksi syntymisen perusteella. Jotta jarjestd
olisi el4va ja vahva tarvitaan sen olemassaolon tarkoitukseen sitoutuneita ja
motivoituneita kansalaisia. Kyse on siit4, kuinka jokaisessa ihmisessi ole-
va hyva ja kaunis houkutellaan esiin. Jokaisessa ihmisessi on heikkoutta.
Mutta heikkouksiin keskittyminen ei kannattele elimaa. Siksi oleellista on
huomata jokaisessa ihmisessa olevat vahvuudet — se hyvi ja kaunis, jota jo-
kaisessa ihmisessd on. Mitaan muuta rationaalista kiyttovoimaa ihmiskun-
nalle ei ole kuin se vahvuus, jota jokaisessa ihmisessi on.

Nykydan ihmisyhteiséjen toiminta on paitsi paikallista myos globaalia.
Elamme informaatioaikakautta, jolloin ihmiset eri puolilla maailmaa ovat
ennen nikemattomilld tavoilla kytkeytyneiti toisiinsa tietoverkkojen avulla.
Jarjeston on luontevampaa kuin koskaan aikaisemmin verkostoitua maan
sisalli tai vaikkapa toisella puolella maailmaa olevien yhteiséjen kanssa. Toi-
mintaa on mahdollista ulottaa oman alueen ulkopuolelle. Perinteiset alueel-
liset rajat menettavit siis merkitystaan. Mahdollisuuksien moninaisuus voi
yllattaa. Mutta jokainen tunnistettu verkostoitumisen mahdollisuus voi an-
taa yhden lisasyyn jarjeston olemassaololle - ja samalla syyn valtiolle tukea
juuri tdman jarjestén toimintaa.

Jaseniensd vahvuuksien varaan rakennettu jirjest6é on vetovoimainen. Vah-
vuuksiin keskittyvistd ihmisyhteisosti ja yhteiskunnasta kasvaa kukoistava.
Kukoistamisessa on kyse siitd, ettd jokainen paisee toteuttamaan itsedin
mahdollisimman omannikéisesti. Silloin yhteisén voima muodostuu eri-
laisten ihmisen toisiaan tiydentivisti roolista. Koska ihmiset ovat erilaisia
myos heiddn mielenkiintonsa kohteet ja vahvuudet vaihtelevat. Kun erilai-
set mielenkiinnon kohteet ja vahvuudet kohtautetaan, yksiloiden heikkou-
det hiviavit. Sinun vahvuutesi paikkaa sita kohtaa, jossa mini olen heikko
- ja painvastoin.
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Niin muodostuu yhteisd, joka on voimakkaampi kuin siithen kuuluvien ih-
misten yhteenlaskettu potentiaali antaisi odottaa. Voima perustuu siihen
yksinkertaiseen tosiasiaan, ettd ihminen on parhaimmillaan siini mista han
tykkaa. Silloin ihminen toimii omann&kéisesti, omia vahvuuksiaan hyédyn-
tamalla. Tdmai saa aikaan kukoistamista, joka ilmenee innostavana eliméan-
poltteena. Kun jokainen yhteisén jasen hehkuu itselleen ominaisilla tavoilla,
muodostuu yhteisosti tahtova. Tarkoituksensa tiedostavalla ja tahtovalla
jarjestolla on paikka yhteiskunnassa. Sen olemassaolo tunnistetaan ja tun-
nustetaan. Se on luja ja aikaansaava.
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